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Palavra do Presidente

Presigente Voluntario, Cel, Edmar Nilo ge Campos

salide, como expressamente esta

previsto na Constituicio Federal

vigente, & dever do Estado e direito
de todos. Com base nessa premissa é de se
esperar que todo cidaddo brasileiro
encontre nas a¢des de salde pdblica a
detecqdo e o tratamento de todos os males
que possam lhe affigir.

0 Sistema Unico de Saide — SUS - que
conceitualmente deve proporcionar ao
cidadao o direito a satde em todos os
rincdes do pais, embora no nosso
entendimento seja, na teoria, um projeto
primoroso e muito proximo do ideal de
saude publica, apresenta, na pratica de suas
rotinas, deficiéncias que desgastam o seu
prestigio e abalam a sua credibilidade na
contra mdo de sua finalidade constitucional.

Ndo sera exagero dizer que vivemos
hoje um caos na drea da satde publica.

A midia expoe diariamente cenas que
demonstram a fragilidade do sistema, numa
clara evidéncia de que a estrutura montada
pelo poder publica ndo é suficiente para
atender a demanda da saude publica de
forma qualitativa e quantitativa.

Assim, ha que se admitir que as
entidades que praticam a filantropia nas
areas de assisténcia social e de saude, como
a ACCCOM, s@o imprescindiveis ao
complemento das acoes do poder publico
naquelas importantes e imprescindiveis
fungoes.

Na pratica, a fungdo da ACCCOM é de
integral apoio as acdes de combate ao

cancer que se desenvolvem na unidade
oncoldgica do Hospital Sao Jodo de Deus,
chamada de Hospital do Cancer de
Divindpolis, de modo que todas as etapas do
tratamento da doenca, desde o diagnostico,
ocorram de forma satisfatoria, buscando
sempre assegurar ao doente todas as
possibilidades de cura.

Nao sera dificil perceber a presenca
ostensiva de apoio da entidade em
praticamente todos os setores de
desenvolvimento das acdes de combate a
doenga no Hospital de Cancer de Divinpolis.

Mais do que uma contribuicdo a salde
publica, a ACCCOM desenvolve protocolos
proprios de assisténcia social, fisioterapia,
odontologia, fonoaudiologia, hotelaria de
apoio, psicologia, farmacia, transporte,
nutricao e prevencdo, todos especialmente
voltados para o tratamento do cancer, de
modo a garantir ao doente a certeza de que
a entidade & capaz de ampara-lo em todas
as suas necessidades na luta contra a
doenca.

Vocé que conhece a ACCCOM e o Hospital
do Cancer de Divinopolis sabe do respeito e
do carinho que a entidade dedica ao
paciente oncologico que bate as nossas
portas.

Vocé que nao conhece, fica, desde agora,
convidado a conhecer esta entidade
extraordinariamente fantastica que vocé
ajuda a manter com a sua contribuicao.

Vocé, que apesar da grave crise
financeira por que passa 0 nosso pais
continua mantendo estavel a arrecadacao da
entidade, da demonstracdo da solidariedade
que enobrece o ser humano e que aumenta
0 NOSSO compromisso de ajudar o menos
favorecido a combater o cancer.

A vocé, obstinado e fiel doador da
ACCCOM, o nosso respeito, 0 nosso mais
sincero agradecimento em nome das
pessoas que convivem com a doenca, e que,
com sua ajuda, alimentam a confianca no
futuro.

Deus Ihe pague,

( . o s PR ,
ol il & ST
Cel. Edmar Nilo de Campos

Presidente Voluntério
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Novos Médicos no Hospital do Cancer -~~~

Desde o comeco deste ano foram contratados novos medicos
para o Hospital do Cancer e e com imensa alegria que
apresentamos a voceés 0s 10 novos doutores, ja stuando
rotineiramente junto aos pacientes oncologicos. Em nome da

ACCCOM, dos pacientes acolhidos e do Hospital S3o Jodo de
Deus, desejamos as boas vindas a cada um e

que tenham multo sucesso em suas novas

atribuicoes no Hospital do Cancer,

Deus os abencoe!

Ora. Femnanda Chaves de Fraitas
Oncologista

03 Ramos Pereira

Hematologista

Dra. Ana Jacinta Peixoto

Cirurgid Cabeca @ Pascoco

Dra Sabrina Rolim Amonm
Clnica Madcs Dra, Luana Azevedo

Clinica Médica

Dra. Miene Abgo L H M Cochaato

Hematologsta

Dr. Jodo Paulo de O Guimardes
Hematologista

Dra, isabefa Rocha Carvalho Or. Jonathas Alves Martins Torraca

Hematologsta Radoterapeuta



Destaque

Geréncia de
Requlagcdo em
Saude no Hospital
do Cancer

or meic de uma

importante alianca em prol

do paciente oncologico

entre as entidades ACCCOM,;
Prefeitura Municipal de Divinopolis;
SEMUSA - Secretaria Municipal de
Saude de Divinopolis e HSJD -
Hospital Sao Jodo de Deus, fol a
inaugurada a Geréncia de
Requlacao em Saude no dia 21 de
marco. Segundo o Secretario
Municipal de Salde de Divinapolis,
Davi Maia D'Oliveirs, essa e uma
importante conquista para os
pacientes que lutam contra o
cancer, que antes tinham que ir
ate o centro de Divinopolis para
autorizar alguns exames e
consultas, agora, fazem isso no
proprio Hospital do Cancer
A ACCCOM investiv um valor de
cerca de R$40 mil para as
instalacoes fisicas e equipamentos
desta Geréncia que permitiu mais
agilidade e conforto aos pacientes.
A Prefeitura Municipal e SEMUSA
mantem 6 funcionarios.

Agradecemos, em nome de
todos os pacientes que lutam
contra o cancer, aos parceiros e
doadores que tornaram possivel
esta significativa conquista!

Na cportunidade, o Deputado
Estadual Fabiano Tolentino cedeu
um veiculo Deblé para transporte
de pacientes. NOssos sinceros
agradecimentos ao Deputado por
essa significativa doacao.

Posse de novos Conselheiros

conteceu em 1° de abril, &

Assemblela Geral

Ordinaria

Na oportunidade, tomaram
posse 0s novos membros do Grande
Conselho para o triénio de
01/04/2016 a 31/03/2019. Ainda na
data, houve eleicdo e passe dos
membros do Conselho Deliberativo
para o triénio de 01/04/2016 &
31/03/2019 conforme estatuto da
entidade. Wilson Martins de Freitas foi
eleito Presidente do Conselho
Deliberativo e José Silveira de
Andrade foi eleito Secretario desse
Conselho

Assembleia apresenta resultados

conteceu em 29 de abril a
Assembleia Geral Ordinaria
da ACCCOM. Na
oportunidade, foram
apresentados os relatorios
contabeis e sociais da
instituicao, para o exercicio de
2015 para cerca de 50
conseilheiros presentes. As contas
foram aprovadas pela assembleia.
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Bazar das Noivas

ela terceira vez a parceira da
ACCCOM, Stephanie Torres,

organizou um belissimo Bazar
em prol da Associacao. O
Bazar das Noivas aconteceu com
imenso sucesso nos dias 14 e 15 de
marco, no Imperatriz Festas e
Eventos, com entrada gratulta,
pedindo-se que se levasse po de
café para s pacientes da Casa de
Apoio. Segundo Stephanie Torres,
foram mais de 100 vestidos de
noivas e de daminhas, com preco
maximo de R$500 para os vestidas
de noivas e de R$150 para os
vestidos de daminhas.

Sequndo Stephanie Torres,
“queria ajudar nao s6 com R$10 par
mes, mas queria poder usar 0s
contatas que tenho em favor da
causa que eu mais acredito, sei que
na ACCCOM o dinheiro & bem
empregado e administrado”.

A abertura do Bazar fol com um
desfile com alguns dos vestidos a
serem vendidos, com participacao
especial da modelo e ex BBE,
Amanda Gontijo

Estiveram presentes profissionais
do mercado de casamentos
Celebrar, Cyntia Guimaraes
Confeitaria, Divina Panela, DJ Kadu,
Kelen Vivas Cerimonial, Doce
Delicia, Diogo Chaves Filmes, entre
outros. Apoiaram o evento a Tuez
Design e Quality, Lavanderia e os
vestidos foram doados pela
Zephora Alta Costura,

Nossos agradecimentos a
Stephanie Torres, Zephora Alta
Costura, Voluntariade da ACCCOM e
demails colaboradores!
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De Bem com Vocé - a Beleza Contra o Cancer

Coardenado no Brasil pelo
Institutc ABIHPEC — AssocCiacao
Brasileira da Industria de Higiene
Pessoal, Perfumaria e Cosmeticos,
foi implantado na Associacao de
Combate aa Cancer do Centro-
Qeste de Minas no Inicio de abril ©
programa De Bem com Vocé — 3
Beleza contra o cancer, em
ass0ciacao ao Look Good Feel
Better®. O "namoro” entre as
instituicées comegou No Meia do
ano passado, quando O programa
ainda era restrito ao Estado de Sao
Paulpo. Assim que se iniciou a
expansao para outros Estados, a
ACCCOM recebeu a visita da
gerente executiva do Instituto, Kezia
Marques, para conhecer de perto a
entidade de combate ao cancer e
fol entao firmada a parceria para
realizacao do treinamenta dos
maquiadores voluntarios
profissionais e a oficina para
pacientes. £ um programa social
que ensina tecnicas de auto
maquiagem € dicas de beleza as
mulheres que estao se tratando
centra 0 cancer em suas diversas
fases a fim de ajudar a minimizar os
efeitos secundarios relacionados as
transformacdes causadas durante a
quimicterapia, radioterapia e outros
tratamentos oncologicos. O projeto
tem a contribuicaa de empresas
patrocinadoras, a colaboracao
voluntaria de profissionais
maquiadores, assistentes e 0 apoio
da Sociedade Brasileira de
Cancerologia e Sociedade Brasileira
de Dermatologia, bem como outros
colaboradores voluntarios fisicos e
juridicos.

A ACCCOM passui uma madrinha
especial para este programa,
voluntaria do Instituto ABIHPEC ha

dols angs, a divinopolitana Camila
Maita Peccinini: "O projeto me da a
oportunidade de ser um agente
transformador: me sinto parte de
algo muito especial quando
contribuo para que as mulheres
resgatem sua autoestima e
reencontrem sua beleza num
momento em que Isso parece
impossivel. Quando me lembro de
que elas gue precisam se amar
apesar de tudo e celebrar todo 0
resto do seu corpo e da sua vida
que naa esta doente, consigo ver
meus proprios problemas com
outros olhos e celebro assim minha
vida e a oportunidade de estar ali
facilitando esse momento de dor e

Look Good Feel Better - LGFB
Programa de responsabilidade social ja implantado em varios paises

trazendo alegria e entusiasmo
Curar cural“Cada paciente
participante recebeu gratuitamente
um excelente kit com produtos de
qualidade para auta maquiagem
Também foram ensinadas
amarracoes de lencos, sendo que a
parceira da ACCCOM, Auta Leal,
reslizou campanha de arrecadacao
de lencos no Facebook e doou 54
maravilhosos lencos que serao
doados em diversas oficinas, As
oficinas para pacientes tem vagas
limitadas por questao de espaco.
Inscricbes de pacientes ou
Informacges:
(37)3512.1535/1536/1537 ou
comunicacao@acccom.orq.br

do mundo, o LGFB surgiu nos Estados Unidos em 1989, patrocinado
pelo PCPC Foundation, Instituicao sem fins lucrativos criada pelo
Personal Care Products Councll, que representa as Industrias de HPPC

- Higiene Pessoal, Perfumaria € Cosmeticos nagquele pals. O LGFB
inspira o lancamento deo programea De bem com vocé - a belezs

contra o cancer no Brasil
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Prevencao

Prevencao na Comunidade, hoje e sempre, cada vez mais!

O processo do cancer continua tardiamente, temos profissicnais de cancer em tada nossa regiac e
complexo, com diversos fatores de competentes, tratamentos eficazes, que adjacéncias
risco coma familiar, tabagismo, o0 momento € delicado, mas que com A estimativa para este tipe de
ocupacao profissional; exposicao a nossa acolhida, ele val passar e o cancer em 2016, sequndo o INCA -
radiacao e agentes quimicos E um paciente recebera todo o suporte instituto Nacional de Cancer - € de
problema de saude publica mundial necessario. Prevencac e rastreamento 15.490 de casos no Brasil, sendo 11.140

Como costbmamos falar, o cancer e seérnpre existirdo. Este é 0 NOsso homens e 4.350 mulheres, O nuUMero
coma qualquer outra doenca cronica caminho contra o cancer @ devera sef de mortes por este tipo de cancer é de
se detectada no inicio, como a assim tambeém, num futuro proximo, 5401, sendo 4.223 homens e 1178
diabetes, a mm-rtens_w_, podemos para todas as doencas. Esta e a nossa mulheres, dados de 2013, Sua
caminhar para cura, se detectada mais crenga e a nossa pratica incidéncia ocupa o 57 lugar entre o
tardiamente, o paciente também tem A ACCCOM entende que devemaos ir sexo masculino e 8" lugar no feminino
condicoes de viver com qualidade de alem de nossa area de atendimento O céncer de boca tem cura,

vida, apesar do cancer. Depende muito para outras regides levando principalmente se tratado no Inicio.

de controle, como toda doenca cronica "terd mentos, palestras, Cursos,

Sao fatores externos, exposicao as educacao para a prevencao para todos, Sara Lemos, Enfermeira Responsavel
radiagoes, consumo de cigarros, alcool, r\ este momento estamos aberdando o pela Prev er can da ACCCOM

dieta inadequada, faita de exercicios cancer em qeral e focando o cancer de

fislcos, entre outros. O corpo em boca, temos um numero alto deste tipo

equilibric fica mais f ido contra o
cancer e tambem contra outras
doencas cronicas. Observamos que Pompéu
eg.sh 10 anos muito ja melhorou em :

acao a prevencao, mais ainda ha
'Tluto por avangar. O
comprometimento da ACCCOM com 3
populacao € levar educacao para a
saude, e mostrar que podemos ter
uma vida diferente, com qualidade de
vida. Para quem tem cancer, acreditar
que mesmo que descoberto

Abaete

Desterro de Entre Rios

Capitdlio
Bom Sucesso

S3o Tiago
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Entrevista com o Cirurgido Oncologico Dr. Gustavo Aurichio Cordeiro

Dr. Gustavo Aurichio Cordeiro,
Natural de Belo Horizonte, residente
em Divinopolis desde 2002,
colaborador da ACCCOM desde
2003, com mais de 3000
procedimentos cirurgicos realizados
neste periodo. Formado pela
Faculdade de Barbacena em 1998,
especialista em cirurgia geral com
énfase em oncologia com residéncia
nos hospitais Mario Pena e
Luxemburgo, Belo Horizonte

O que é o cancer colon retal?
Chamamos de cancer colorretal os
tumores que acometem um
segmento do intestino grosso (o
colon) e o reto. E doenca tratavel e,
na maioria dos €asos, curavel, ao ser
detectada em estagio inicial. Grande
parte desses tumores se inicia a
partir de polipos, lesées benignas que
crescem na parede interna do
intestino grosso. A remocao destes
palipos & a melhor forma de
prevencao do cancer de colon e reto.

Com relacao ao cancer de intestino,

quais 530 0S sinals e sintomas?
Alguns sinais e sintomas servem de
alerta aos medicos e obrigam a
realizacao de exames especificos.
‘Sao sintomas corrigueiros e nem
sempre se relacionam ao cancer. O
que dificufta o disgnostico na forma
precoce. Sao sinais de alerta.
Mudanga no habito intestinal (diarreia
ou prisao de ventre), dor abdominal
com gases ou colicas, sangramento
nas fezes, sangramento anal e
sensacaon de que o Intestino n3o se
es5vaziou apos § evacuacao.

Tambem pade acorrer perda de peso
S razao aparente, cansaco e
anemia, fezes pastosas de cor escurs,
nauseas, voOmitos e sensacao de

dolorimento na reglao anal.

Quais as formas de tratamento?

0O tratamento depende
principalmente do tamanho,
localizacao e extensao do tumor,

A cirurgla € o tratamento inicial,
retirando a parte do intestino afetada
e 0s linfonodos (pequenas estruturas
que fazem parte do sistema
imunologico) préximos a regiao, Em
sequida, a radioterapia e a
quimioterapia podem ser utilizadas
para diminuir a possibilidade de volta
do tumaor

Quais sao os fatores de risco?
Alguns fatores aumentam o risco de
desenvolvimento da doenca, como
idade acima de 50 anos, historia
familiar de cancer de colo retal,
historia pessoal da doenca (ja ter tido
cancer de ovario, Utero ou mama),
alem de obesidade e Inatividade
fisica, Tambem sao fatores de risco
as doencas inflamatorias do intestino,
como retocolite ulcerativa cronica e
doenca de Crohn, bem como
doencas hereditéarias, como polipose
adenomatosa familiar (FAP) e cancer
colorretal hereditario sem polipose
(HNPCC),

Existem fatores de protecao para o
cancer de intestino?

Pratica reqular de exercicios fisicos,
dieta rica em fibras, composta de
allmentos como frutas, verduras,
legumes, cereais integrais, graos e
sementes, Deve-se evitar o consumo
de bebidas alcodlicas, de carnes
processadas e de quantidades acima
de 300 gramas de carne vermeina
C0ozida por semana.

O exame de colonoscopia &
indicado para qualquer pessoa’?

A colonoscopia, exame que e
realizado com necessidade de
anestesia e muitas vezes Internacao
hospitalar, deve ser realizada em
casos especificos, preferencialmente
para os pacientes com maior risco da
doenca e tambem para aqueles
pacientes que apresentem forte
suspelta clinica com sangue oculto
nas fezes positivo e exame
proctologico positivo.

Antes da colonoscopia, existem
exames que auxiliam o diagnostico
COMm Menor risco, sao eles:
Retossigmoidoscopia, exames
radiolégicos contrastados e até a
tomografia computadorizada, sendo

o medico assistente a pessoa certa
para escolher qual o melhor exame
para cada paciente de acordo com 0s
sintomas apresentados e a historia
clinica. O INCA, em documento
aspecifico sobre cancer de colon retal
elaborado em 2003 indica o
rastreamento atraves de Pesquisa de
sangue oculto nas fezes anual em
pessoas com 50 anos ou mais,
seguida de exame proctologico nos
casos positivos. Conduta semelhante
a adotada na maioria dos paises
ocidentais. Em pacientes com historia
familiar positiva para o cancer de
colon, 8 pesquisa de sangue oculto
nas fezes pode ser Iniciada a partir de
40anos, ficando a colonoscopia
reservada para 0s que apresentarem
as mesmas condicoes de positividade
do grupo anterior,

Qual a incidéncia do cancer de

colon retal no mundo?

O cancer colorretal (CCR) pode ser
considerado um problema de saude
publica mundial, sendo o terceiro
mais comum em Incidéncia e a
quarta causa de mortalidade por
cancer em nivel global, com uma
estimativa mundial anual para 2008
de 1,2 milhdes de casos noves e mais
de 600 mil mortes. As maicres taxas
de incidéncia sao cbservadas em
areas mais ricas ou industrializadas,
como Estados Unidos, Australia, Nova
Zeldndia e Europa Ocidental, As
menores tém como referéncia a
Africa e valores Iintermediarios sao
encontrados na Ameérica Latina,
Valores mais elevados, tanto de
incidéncia como de mortalidade,
podem ser observados, como regra,
para as paises mais desenvolvidos,
assim comao para o sexo masculino.

Referencia bibliograficas

1 Ministério da Saude - MS. Instituto
Nacional de Cancer - INCA. Incidéncia
de Cancer no Brasil Estimativas 2012
{acesso em Junho 2012]. Disponivel
em: http://www.inca.gov.br

2. Ministério da Saude - MS. Instituto
Nacional de Cancer - INCA. Falando
sobre cancer de Intestino. Rio de
Janeiro: | NCA, 2003. 10. NHS Cancer
Screening Programmes.NHS Bowel
Cancer Screening Programme [acesso
em junho3
http:/www.prefeitura.sp.gov.br/cidad
e/secretarias/upload/saude/arquivos/
publicacoes/Boletim_CEInfo_Analise_
06.pdf
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Entrevista com o Radioterapeuta
Dr. Jonathas Torraca

Com relacao a radioterapia, por que
se diz que ela tem bem menos
efeitos colaterais do que a
quimioterapia? Mito ou verdade?

Os dois tratamentos possuem seus
efeitos colaterais especificos. A
quimioterapia & um tratamento que
utiliza um determinado medicamenta,
aplicado por via venosa ou oral, e
que vai agir na corpo inteiro. A
radioterapia & um tratamento
localizado em uma determinada
regido do corpo. Portanto, os efeitos
colaterals da quimioterapia dependem
do tipo de droga utilizada e os da
radioterapia, da dose e da regiao
tratada.

Em que tipos de casos de cancer a
radioterapia é indicada?

De cada 10 pacientes com
diagnodstico de cancer, pelo menos 6
precisarao reslizar radioterapia em
algum momento do tratamento. E
cada vez maior 0 numero de pesscas
curadas com este tratamento. Para
muitos pacientes e um meio bastante
eficaz, fazendo com que o tumor
desapareca e a doencga fique
controlada, ou até mesmo curada.
Quandc nao @ possivel obter a cura,
a radioterapia pode contribuir para a
melhoria da qualidade de vida, 1sso
parque as aplicacoes diminuem o
tamanho dao tumor, o que alivia a
pressao, reduz hemaorragias, dores e
outros sintomas, proporcionando
alivio aos pacientes

A radioterapia e usada
exclusivamente contra o cancer ou
também é usada contra outras
doencas?

A radioterapia tambem pode ser
utilizada no tratamento de doencas
consideradas benignas. Entre elas,
destacamos alguns tumares benignos
conhecidos como adenoma da
glandula hipofise, meningiomas e
neuromas do nervo acustico. Pode
ser usada ainda para o tratamento de
queldides, ossificacdes heterotopicas
e ma formacgoes arteriovenosas.

Existemn riscos na Radioterapia?
Tanto os efeitos benéficos como os
Indesejados dependem da dose
utilizada e da area do corpo que esta
sendo tratada. E possivel, em muitas
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DCasioes, o paciente nac ter qualquer
efeito colateral durante o tratamento
DU apresentar apenas Uma reacao
passageira na pele por onde a
radiacao atravessow, Como cada
efeito colateral depende de cada
caso, @ multo importante que o
paciente seja orientado pelo médico
quanto a esses efeitos e como trata-
los ou ameniza-los. A radioterapla,
por exemplo, ndo causs queda de
cabelo, a naop ser que a regiao da
cabeca seja tratada e, mesmo assim,
val depender da técnica e da dose
utilizada. Com 0s avangos
tecnologicos obtidos nos Ultimos
anos, a radioterapia se torncu muito
menos taxica e mais efetiva do que
antigamente.

Os pacientes, homens e mulheres,
que estdo em tratamento com a
radioterapia, podem ter vida sexual,
podem engravidar ou nao?

O tratamento contra o cancer, para
muitos pacientes, provoca tensdes
fisicas e emocionais que podem estar
ligadas nao s6 aos efeitos colaterais,
como tambem as mudangas no ritmeo
de vida, alimentacado e trabalho, alem
de ansiedades em relagdo a saude, a
familia. Todos esses aspectos juntos
podem contribuir para que haja uma
diminuicao no Interesse sexual,
Ocasionalmente, os efeitos locais da
radioterapia na pelve do paciente,
podem causar desconforto local,
queimaduras e até mesmao
sanagramento local. Isto pode
atrapalhar muito uma relagao sexual.
No entanto, é importante que o
paciente saiba que a radioterapia por
sl so nao o impede de manter
relagoes sexuais normalmente.
Durante o periodo de radicterapia a
gravidez deve ser evitada, |a que 3
radiacao utilizada causa riscos na
formacgao do bebé. £ importante
pedir orlentacao ac medico sobre o
melhor método de anticoncepcao a
ser usado durante o tratamento.

Como s3o realizadas as sessoes de
radioterapia, com relacdo 3
teleterapia e braquiterapia?

O medico radioterapeuta, especialista
em radioterapia, avalia o paciente e
confirma a indicacao e a dose a ser
utilizada. A aplicacao do tratamento
pode ser externa ou interna. A

aplicacao de radiagao por via interna
tambem e chamada de braquiterapia
A forma mais usada de tratamento &
a radioterapia externa.

A escolha da radioterapia depende
do tipo de cancer e da profundidade
2m que se encontra o tumor. A area
de tratamento é marcada antes do
inicio da radioterapla, o que @
chamado de planejamento. A
aplicacdo @ feita com 0 paciente
sempre Na Mesma pPosican em que
foi feito o planejamente. Cada
aplicacao dura alguns minutos, Um
tecnico, através de um circuito de
televisao, sempre cbserva o paciente
e pode ouvi-io atraves de um alta-
falante. O paciente durante o
tratamento nao sente dor, pois a
radiacdo nao & sentida nem ouvida.

Existem cuidados especiais durante

o tratamento com radioterapia?

- Proteger a area de tratamento;

- Usar roupas confortaveis;

- Proteger a area de tratamento do
sol,

- Evitar 0 uso de sabonetes
perfumados, perfumes, bolsas
quentes ou frias,

- Comer alimentos saudavels;

- Beber bastante liquido;

- Nao consumir bebida alcoolica;

- Avisar 0 médico sobre medicacoes
que ja faz uso;

- Perguntar sobre suas dividas
durante as revisoes semanais

Jonathas Alves Martins Torraca,
Meadico formado pela Universidade
Federal da Grande Dourados, Mato
Grosso do Sul, com Residéncia
Medica/MEC pelo Hospital Amaral
Carvalho, Jau, Sao Paulo,



Cuidados Paliativos na ACCCOM

Em marco de 2016 iniciei
minhas atividades no ambulatorio
grupo Humanizar - ACCCOM. Este
projeto foi criado em 2007 e tem
como abjetivo promover cuidados
paliativos nos pacientes
oncoldgicos tratados no Hospital
do Cancer de Divinopolis. O
cuidado paliativo tem como
objetivo melhorar a qualidade de
vida dos pacientes e de seus
famillares

Ao receber o diagnostico de
uma grave doenca, o plano de
vida do paciente muda
drasticamente. Surgem diversos
questionamentos sobre o
tratamento, sobre o futuro e suas
incertezas. E necessario recuperar
a capacidade de viver 0 mais
proximo possivel do "normal” ao
longo da experiéncia da doenga.

Os cuidados paliativos,
diferentemente do que acreditam
muitas pessoas, Naa sao iniciados
quando "ndo ha mais nada que
possa ser feito pelos pacientes”.
Pelo contrario, o cuidado inicia
logo no diagnostico de qualquer
doen¢a ameacadora a vida, com
qualquer prognostico, e
acompanha linearmente o
paciente, buscando sempre
prevenir e aliviar qualquer
sofrimento do paciente e de seus
familiares. Essa abordagem pode
complementar os tratamentos
especificos ou podem tornar-se o
foco total do cuidado. Quando @
definido cuidados paliativos
exclusivos, a eénfase € no cuidado
do paciente como um todo,
sempre levando em consideracao
suas necessidades,
individualidades e desgjos

0O sofrimento pode se
manifestar de varias maneiras,
seja fisica, emocional, espiritual ou
psicologicamente. Por isso esse
trabalho s e possivel porque
conta com uma equipe
multidisciplinar completa, com
medicos, enfermeiros, dentista,
assistente social, psicologo,
nutricionista, fonoaudiologo e
fisioterapia. Todos trabalhando
em conjunto, cada qual em sua
area, para proporcionar o bem
estar e conforto,

Os pacientes acompanhados
no projeto Humanizar sao aqueles
que estao fora da acao
terapéutica, mas recebendo toda
assisténcia para que tenham
conforto para enguanto houver
vida. A finalidade & evitar o
sofrimento desnecessario, por ISso
0 acompanhamento &
basicamente em domicilio ou
ambulatorial, 0 que proporciona
maior conforto. E evitado ao
maximo medidas que tragam
maiores sofrimentos e desgaste
tanto psiquico quanto fisico.
Atualmente sao cadastrados 50
pacientes, sendo alguns de
cidades vizinhas. As consultas sao
agendadas de acordo com a
necessidade. E oferecidc suporte
nutricional, orientacoes sobre
realizacao de curativos, prevengac
de feridas, medicacao e cuidados
gerais

A atencdo aos cuidadores &
outra preocupacao do projeto. A
doenca nao afeta apenas o
paciente, mas todos que estao em
sua volta. Por isso o papel do
psicologo e assistente social é de
grande importancia para ajudar a
familia @ cumprir a funcao de
culdadora da forma mais saudavel
possivel, E oferecida orientacao e
informacac sobre a doenga e
tratamento, para que 05
cuidadores tenham autonamia
para exercer suas funcoes de

acordo com a realidade de cada.

A esséncia dos cuidados
paliativos e a alian¢a entre
paciente, familiares e equipe, pois
somente dessa forma é possivel
garantir uma relagao de confianca
e 0 bem estar para todos

Hoje o projeto Humanizar € um
exemplo de cuidados paliativos,
Com profissionais de qualidade e
comprometidos em acolher e
confortar sempre.,

Dra. Luana Azevedo, formada em
Medicina pela Universidade
Federal do Estado do Rio de
Janeiro, especialista em Clinica
Médica e, atualmente, em
formacao para Cancerologla
Clinica.
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Voluntariado

1° Noite Solidaria no Yellow Hall

Dia 29 de abril aconteceu um  convidados. O ingresso foi

evento de grande sucesso: a 1° apenas R$30,00. Agradecemos a
Noite Solidaria em prol da todos que tornaram possivel esta
ACCCOM no Yellow Hall, Houve o  animada Noite do Bem, em
tradicional cantinho mineiro, fol especial ao Voluntariado da
servida uma massa no final e a ACCCOM, a0 nasso parceiro
animacao ficou por conta do Albert, 3 Stela Rachid e a todos
show com Thales Maia e que participaram!

Apresentacdo Especial do Dia das Maes

—_—

O Coral do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos = Nucleo Jardinopolis
Secretaria de Desenvolvimento
Social se apresentou mais uma
ez no Hospital do Cancer. Dest

7 0 Ministério da Mulher -

ad

Adventistas do Setimo Dia,

tambem esteve presente em uma
3cao de amor 30 prm IMo em
comemoracao ao dia das maes!
Agradecemaos NOss0s parceiros por
levarem mais Almjnr. para as maes
presentes, afinal, elas sdo
merecedoras de ",Cu 0O NOSSO
respeito e carinho!
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Bazar Voluntario da ACCCOM

As voluntarias Dona Ondina, Lalita, depois na de Dona Cida e preco acessivel de apenas R$1
Dona Cleusa e Dona Vera, ha 17  hoje esta na casa de Dona Bete. Fazer o bem ta na moda e todos
anos deram inicio 8 uma grande podem ajudar! Doando roupas,
missa0: levar mais esperanca a Uma corrente do bem que  acessorios e brinquedos em
quem tanto precisal Foi assim alem de arrecadar fundos para 8 bom estado de uso diretamente
que nasceu o Bazar Voluntario ACCCOM, beneficia a populagdo  no bazar ou tambem na

da ACCCOM, com muito amor @  com roupas e acessorios com o ACCCOM.
dedicacao, No comeco o bazar
tinha um destino diferente a
cada final de semana, visitando
as comunidades rurais da reqiao.
Com o passar do tempo o bazar
se deslocou para a Feira do
Esplanada, e com essa mudanca
a equipe de voluntarias ganhou
reforco: Dona Maria de Fatima,
Dona Lia e Dona Eva tambem
abracaram a causa. Durante
es5e percurso o bazar passou
por varias €asas que abriram as
portas para a solidariedade: tudo
comecou na casa de Dona

Bazar Especial

Foi realizado nos dias 6, 7 e 8
de abril, 3 Av. Antonio Olimpio
de Marais, 191, Centro de
Divinopolis, o Bazar Especial
Beneficente a ACCCOM. Foram
roupas casuais, da Agapy e
tambem de outras marcas,
vestidos de festa, de noivas e de
daminhas, da Zephora Alta
Costura. A realizacao do Bazar
Especial foi de responsabilidade
do Voluntariado da ACCCOM,
coordenacao da voluntaria Stela
Rachid e apoio da parceira
Stephanie Torres. ‘oluntariad A M, funcionarios e |

ACOM ,JAZ« Temlupo

Contra 0 cancer, pela vida!
0O Bazar Tem Tudo ACCCOM conta com doag()es de moveis, eletrodomésticos e eletrénicos novos &
usados, em bom estado de uso. Convidamos vocé a fazer parte dessa corrente do bem.

= Il fFE T =

Para recolhimento pela ACCCOM é necessario agendar pelo telefone (37) 3512.1525
Ou entreques no Bazar na rua do Ferro, 655 - Niterdi - Divindpolis (Ao lado da Casa de Apoio )
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Pacientes da ACCCOM acolhidos na
Casa de Apoio da entidade tiveram
uma tarde diferente no ultimo més de
abril: recepcionados com um carinho
enorme por Claudia Valerio
Conselheira da ACCCOM e filha de
nosso ex Presidente Veluntario,
Januario Ferreira Valérlo, foram
conhecer o sitio da familia. Muita
musica, dancas, contacao de historias,
jabuticabas no pe e um lanche
preparado com todo carinho, fizeram
deste um dos mais inesqueciveis
passeios organizados por Nossos
voluntarios, A vocés todos envolvidos
que Deus os abencoe e gratifique pel
dedicacao e carinho na luta contra o
cancer, pela vida!

d

Tempo de Renovagao e Esperanca

No dia 24 de marco, com a
parceria da Cacau Show, pelo
sequndo ano consecutivo, a
Pascoa foi um dia de muita
alegria e renovacao na Casa de
Apoiol Em uma época de amor e
solidariedade, onde a ressurreicao
e celebrada, reunimos NOsSs0s
pacientes e voluntarios para
reafirmar o significado da data

A Casa de Apoio transbordou
pureza e paz, renovando a
energia e esperanga dos Nossos
pacientes!

Agradecemos em nome dos
nNossos queridos pacientes o gesto
de carinho e amor ao proximao,
muito obrigado Voluntariado
ACCCOM e equipe Cacau Show!

Formando Cidadaos

Unindo formacao educacional, cultural
e solidariedade de criancas e
adolescentes e formando cidadaos, o
Coral do Centro de Artes e Oficios, sob a
coordenacao de Aline Cassia e do
professor Anténio Rodrigues, no dia 28 de
marco, Nos presenteocu com uma
maravilhosa apresentagao na Casa de
Apoio e no Hospital do Cancer,
resgatando cancdes e revivendo historias
Nnas NOSS0S COracoes.
Agradecemos 3 toda equipe que
incentivou a solidariedade na pratica e
trouxe, nas cancoes, mais alegria para
NOssos pacientes!
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Pacientes

"Enquanto vida eu tiver, vou ajudar a ACCCOM"

\ eu nome @ Maria José
Freitas, mais conhecida
como Zeze, tenho 53 anos,
nNascl e moro em

Divinépolis, na verdade, em Ermida,

Sou casada ha 28 anos com Paulo

Carios de Freitas e temos um casal

de filhos: Marco Tulio, de 18 e

Ralane, de 21.

Quando descaobri a doen¢a, tinha

uma viagem marcada, decidi

manter a viagem, manter a rotina,

para entao depais iniciar o

tratamento.

Aqui na ACCCOM me sinto muito
bem, é como uma extensao da
minha casa, ful muito bem acolhida
por toda a equipe. Minha familia
também e meus amigos me
acolheram muito, gracas a Deus.
Considero na vida que temos duas
riquezas: saude e amizade. Familia
tambem & multo essencial e a
minha & muito unida
Deixo aqui um recadinho: Enquanto
vida eu tiver, vou ajudar a
ACCCOM. As pessoas tem que vir
conhecer o trabalho lindo que e
realizado aquil. A ACCCOM é a
minha segunda familia. Desejo e
rezo que Deus abengoe toda a
familia ACCCOM, sempre.”

P —————

Atualmente faco tratamento contra o
cancer de mama ha 8 meses. Essa doenca
nao val me tombar nao, eu & quem vou tombar ela,
j2 estou tombando. Por causa da quimioterapia a
medica me disse que estou um pouco inchada,
na verdade estou com 7 kg a mais, mas mesmo
assim me olho no espelho e me acho lindona!
Acho a mulher um ser sagrado, a gente

N\ tem que ter uma vaidadezinha!” /
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"Sou doadora ha 15

anos, de COracao, NUNC3 pensei que usaria”

aria Suell de Almeida, 63 assim ela fez e eu ful 3 Mastologista,
anNos, Nascida e criada em Dra. Rosell, em Divinépaolis. A equipe
Para de Minas, nos conta toda da ACCCOM se colocou a

sua historla:
"Estava um dia sainde de casa para I
a0 Mastologista levar nwu exame ;r) quando descobri o cancer e fiz
ele ver, quam‘ o o telefone tocou, ful tratamento. O atendimente fei muito
atender e era a moga da /\L'__\)N eu rapido. Eu doava, sou doadora ha uns
disse a ela 0 que estava Indo fazer, e a 1‘5. 3N0s, de coracao, NUNca pensei que
moca, Carolina, entdao me disse que precisaria usar, Pude conhecer de
fasse para Divinapaolis, gue ela poderia perto o Hospital do Cancer, a Casa de
agendar o atendimento pra mim, e Apoio e claro, continue a ser doadora”

receteu
iS50

disposicado e me m carinho
e de bracos abertos fol em 2015,

"A fé é o combustivel do corpo”

\\ ou Emerson Leandro

Costa, 18 anos, de

Divinopalis, sou filho de

Divina Alves Leandro e de
Francisco Alves da Costa, falecido ha 8
anos e tenho outros S IrMmaos. Em

outubro de 2.014 comecel a sentir
dores, colicas no abdomen. No final de
dezembro, comeco de janeiro, as dores
spalharam para o peito, costas,
sentia cansaco, tive perda de peso
grande e r‘acn'fjr’ emagreci mais de 15
K nms de 72 ful para 54,
nesmao meés fiz o
, al 0 cancer foi confirmado e,
no meés sequinte, fiz também a biopsia
Consultei com o Urolegista, Dr. Telmer,
ele me encaminhou para cirurala no
Hospital Sao Jodo de Deus e depois
vim para ¢a, para @ Hospital do Cancer
De marco a agosto passel por 6 ciclos
de quimioterapia, cerca de 30 sessdes
Ao termino, passei pela sequnda
cirurgia no abdomen para retirada de
um tumor e entdo foi retirado meu rim
esquerdo. Depois fiz exame de imagem
£ Nao deu nada, fiquel entdo liberado
do tratamento contra o cancer. Em
marco deste ano fiz exames de rotina,
O exame de sangue deu alterado,
aCUSOU Uma massa, um tumor no
flgado. Agora passarel por internags
de 15 em 15 dias para fazer
quimioterapia, ciclos de S dias, aqora
estou passando pelo 2" ciclo, Apos o
3" ciclo, passarel por Novos exames
para ver se as quimioterapias faram
suficientes ou se precisarel de mais
Se550es

se

o)
-3
w

oes
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Tenho namorada, nos conhecemaos e A vida e chela de problemas, mas
COMecamaos 3 Namorar agul mesmo basta confiar, lutar, @ certeza
no Hospital do Cancer. Ela viu minha consequirmos. A gente nac pode e

foto na internet @ quis me conhecer,
me visitar, dai, estamos namorando

desesperar, temos que ter paciéncla.”

e
-

"Minha vida apos o diagnostico de cancer
mudou muito, mudou tudo: a gente passa a
valorizar mais a vida, porque Infelizmente a gente
tem que deixar de fazer muita coisa que gosta
Sempre quis viver intensamente casa seqgundo.
Com a doenca este traco meu ficou mais acentuado
Sempre ful otimista. Sou muito observador
a fe vem de familia. O significado da fé & que
ela & a base de tudo. Se voceé lutar, Ndo tem
nada que voce Nnao consiga conquistar
A fé é o combustivel do corpo.”



Entrevista Empresa Parceira

Empresa Aeros

—~

AEROS

A empresa AEROS Calgados
Esportivos Ltda, na cidade de
Perdigao nasceu no ano de 2009
com os Irmaocs Alexandre Otaviano
da Costa e Valdenei Otaviano da
Costa, com intuito de fazerem ténis
jogaing de qualidade e de
melhorarem a renda da familia.
Iniciaram fabricando juntamente com
mais dois colaboradores trinta e seis
pares por dia, a parceria deu certo e
hoje @ empresa conta com mais de
quarenta colaboradores, 8 marca se
destacando e consolidando cada dia
mais no mercado calgadista na regiao
e em todo o Brasil.

A empresa busca foco na qualidade e

A SORTE

é nossa de

termos voces

COImMo

no desenvolvimento de modelos
novos e com design diferenciado,
chegamos 3ssim 30s N0ssos sete
anos de existéncia com muita

satisfacao nos resultados obtidos.

Qual motivo levou a Aeros a ser
parceira da ACCCOM?

O que nos levou a sermos parceiros
da ACCCOM foi por causa da
seriedade e transparéncia
demonstradas em prol de tantas
pessoas que realmente precisam de
ajuda.

Quem ganha com esta parceria?

PARCEIROS!!!

Todos ganhamos, de uma forma
direta ou Indiretamente, mas
principalmente aguelas pessoas que
sem esta parceria ndo encontrariam
uma chance de lutarem por seus
familiares e por sua propria vida com
dignidade e respeito,

Deixe uma mensagem para nossos
leitores, parceiros e para quem
ainda nao & parceiro!

Para vocé que ja € parceiro como
nos, parabens pela iniciativa e
continue. Para vocés que sao
leitores, talvez beneficiados por esta
parceria, forca e fé. Agora, para vocé
que alnda nao e parceiro, sinta-se a
vontade para se juntar a este time de
campeodes, a esta familia ACCCOM,
que com muita dedicacao, boa
vontade, fe e com a sua ajuda,
podera estender as maos para um
numero cada vez maior de pessoas
que todos os dias buscam recursos
para amenizar a3 dor de quem se
ama, e com muita tristeza a ACCCOM
nao consegue atender a todos. Faca
parte da historia destas pessoas e
abra seu coracao!

CENTRO OES

'y'f\wbk?

Parabéns, Centro Oeste Cap, pelos seus 4 anos!




EMPRESAS PARCEIRAS ATRAVES DO SELO EMPRESARIAL

AMIGOS DA ACCCOM

01 - CERAMICA MINAS BRASE. LTDA

02 - GABRIELA AQUARELA

03 - DANPER

04 - PADASIA TRIGOMEL LTOA

0% - SNDICATO DOS TRABALMADORES RURAIS DE ARAQIOS
06 + CAFE VILA MARI

D7 - ARCOMAQUINAS LTDA

08 - MASTER PIZZA

0% - RODONEC LTOW

10 « CASA FIDELIS LTDA

11 - SX0OB (REDESP

12 - DISK CERVEIA DO XANDIN LTDA

13 - EMBALAGENS PLASTICAS BOM DESPACHO LTDA
14 - 1.0. REPRESENTACOES

15 - LABORATORI (OSTA REZENDE

16 - RUTRIFAV

17 « PANOLL) INDUSTRIA ALMENTKIA LTOA
18 « PRODUTOS DE MILHO DUBOM LTDA

19 - VAP SUPERMERCADOS

20 - (AFE CAMN IO

21 - 5008 (REDRELO

22 - NINERACAD CORCOVADO DE MINAS LTDA
23 - FUNDIGAD ALEA

24 - GEORGES BROEMME AROMAS E FRAGANCIAS LTI
25 - METALURGICA MESARD

26 - BU DISTRBUIDORA

27 - ROTASY CLUB DE CARMO DO CAIURY

28 « ADRIARA ENXOVASS E PRESENTES LTDA
29 - ALUMINAS MOVEIS LTOA

30 - DITO SUPERMERCADD

31 - FUNDIGAD ATLANTA LTDA

32 - FUNDICAD NAQONAL

33 - FUNDICAD SANTA BARBARA

34 - FUNDIMY LTDA

35 - METALORGICA AMAPA

36 - PH TRANSPORTES E CONSTRUCOES LTDR
37 - CAL OESTE LTDR

35 - OURDCAL LTDA

39 - ALA IMOVELS

40 « ALLFERRD IMDUSTRIA E COMERQID LTDA
A1 - ALUMINID 1R LTDA

42 < ALUMINIOS ARCO RIS

43 - AUTO LB

44 - AUTO PECAS DALDEGAN LTDA

45 - BAYA CAL(ADOS

46 - BEWELL CONFELCOES LTOA

47 < CASA PRATA

48 - (ODIL ALIMENTOS

49 - COMUNICAR PLACAS

50 - CONFECCEES VEROMA LTDA

51 - REDE CONFIANCA DE SUPERMERCADOS
52 - DEFOSITO IDEAL LTDA

53 - DEPOSITO IX LTDA

54 - ADVOCACIA E CONSULTOR RIBIDKA IXEGD FRANCISCO RIBERD
55 - DIVIDATA PROCESSAMENTOS DE DADOS LTDA
56 - DIVIGAS LTDA

57 - DIVINE IDROS

58 - DIVINGPOULS COMEROD DE BOTOES LTDA
54 . DIVINOPOLIS CORRETORA DE SEGUROS
&0 - DIVIDROS

&1 - CECON

62 - ELETRD MUSICAL

&1 - SERVICO DE LUTO SAO SEBASTIAD

4 - MARIA BAGUETTE

65 - MADEIRAS MATA VERDE

66 « GAZELA INOUSTRIA E COMERCIO LTDA
67 - PROWRIA ARRAML DE MINAS

8 - GERDACO CONERCX DE ACO LTDA

69 - FONTO DUPLO TECIDOS E AVIAMENTOS
70 - ILM TRANSPORTES E SERVW(OS LTDA
71 - IR FERRAGENS E MADEIRAS

72 - KLP ELETRIPCACAD RURAL E URBARA
73 < LIDERANCA MOTOS LTOW

24 - HAGAZINE DECOR HOUSE LTDA

75 - BIODERME FARMACIA DE MANIPULACAD £ HOMEOPATIA
76 - MINITEC MINITECNOLOGIAS LTDA

77 -0 REI DO FENAO LTOA

72 . PAPELARWA £ COPIADORA NAXIMA LTDA
79 - FIONERO UTILIDADES LTDA

B0 - PLASDIL PLASTICOS DIVINOPOLIS SA
81 - POLIDIESEL AUTD PECAS LTOA

82 - POSTO VEM CAR LTDA

83 - RETIFICA MINAS SOUZA LTOA

B4 - ROUAMENTOS TOTAL LTOA

B5 - SANTA ALICE AUTO FRENS LTDA

86 - SIDICATO) DOS HOTELEIROS - SETHO
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27 - SUPERMERCADO BOM PRECD

84 . SUPERMERCADO J0SYLDO

89 - TERMICA MANUTENCAD INDUSTRIAL LTDA

90 - TRANSCOOIL LTDA

S1 « TRAMZDUARTE LTOA

92 « UNMED DIVINOPOLS

93 - USELIGAS INDUSTRIA E COMERCID LTDR

94 - PIZIARA DIVERA

95 - VIACEU INTERNET LTDA

96 - VIDREX LTDA

97 - CAL CAMPOS 1104

98 - (ASA 505 LTDA

99 . (ASA DOIS ML LTDA

100 - COMERCIAL AZEVEDO LTDA

101 - CRACOES IRAMAR INDUSTHIA £ COMEROO LTDA
102 - FONTE DOS RETALMOS LTDA

161 - ELETRICA CAMPOS

104 - PANIFCADORA RES DO PAD

105 - SINDICATO DOS PROCUTORES RURAIS DE FORMIGA
105 - TECHO 2000 INDUSTRIA E COMERCI) LTOA
107 « CAETAND MAQUINAS LTOA

108 - CERAMICA BELA VISTA

105 - CERAMICA CECRO MINAS LTDA

110 - CERAMICA IRMADS CAMARGOS LTOA

111 < CERAMICA SAO MATHEUS

112 - [T SACARIA

113 - FUNDICAD CAUFOENIA LTDA

114 - ESCRITORIO DE ADVOCACIA OR* NARIA JOSE DE FREITAS
115 « INCUSTRIA DE RACOES PATENSE

116 - MBA ALUMINIOS LTDA

117 - USIMCOL

118 . SK0OB (REDIPRATA

119 - PILARES CONCRETO

120 - B MARK INDUSTRIA E COMEROIO LTDA

125 < BLACK FREE CALLADOS LTOA

122 - (ALCADOS FOCO INDUSTRIA E COMERQO LTOA
123 - FOCCO

124 - COUSEU INDUSTRIA E COMEROD LTDA

125 < CREDS NOVA

126 - CROMIC INDUSTRM € CONERCY) DE CALCADOS
127 - BESSAS INIETADDS

128 - EMPREITEIRA TRADENTES LTDA

129 - NADYA RIBESO

130 - HTM COMPONENTES PARA CALCADOS

131 - CALCADOS EVYDENCY

137 - INDISTRIA DE CALCADOS ORISADIA

133 « CALCADOS SANINLY

134 - INDUSTRIA E COMERQO DE CALCADOS CARVALHO LTDA
135 - INIETADOS FARIA LTDA

136 - KINO E KUKA CALCADOS LTDA

137 - LABCUN

138 - TENIS LYND

139 - MARINA CARVALKO CALCADOS

140 - MONNA CALCADOS

141 « HUNDIAL FACAS

142 - NATALIA BANMOS

143 - PU MINAS INIETADOS £TDA

144 - PAULINHO FORMAS

145 - TANY CALCADOS LTDA

146 « VIA VIP CTALCADOS LTOW

147 - ZOTTO CALCADOS LTDA

142 - (ENTRO SUL MATERWSS DE CONSTRUCAO)

14% . (ITROCOFFEE COMERCIAL EXPORTADCRA
150 - CLIN OFF DO BRASL S A

151 - CASA DA LINGUICA SARANA

152 - OLIVERA TENS CLUBE

153 , SOCEDADE EDUCACIONAL E BENEFIENTE ANTONIO BATISTA
154 - FORT CAL INDUSTRIA COMERCID € TRANSPORTE
155 - GECAL INDUSTRIA € COMERCID DE PROCUTDS MINERAIS LTDA
156 . ARENA SPORT CENTER

157 « COMERCIAL IARDIM BEATRIZ LTDA

158 - ELETRONICA SAD JUDAS TADEU LTDA

159 - VASSOURAS ONIZIA

160« KYMERA MINERALS BENEFICANENTO E COMERCD
167 + LABORFAMA AMALISES CLINKAS LTOW

162 - MAROW GAS

163 - MAXI QUIMICA LTDW

164 . SBELE ALIMENTOS LTDA

165 - TENIS AEROS

166 - PAMIFCADORA SAD JOSE LTDA

167 - SUPERMERCADO UNIVERSO

168 - CONCRETUDO LTDA

169 - STALO SUPERMERCADO LTOA

170 - FARMACIA NOSSA SENHORA APARECIDA
171 - INEEC

172 « AVIVAR ALMENTOS

SANTO ANTONIO DO NONTE
SAD SEBASTIAD DO DESTE



Parcerias que Salvam

S0 Jodo del Rei abraca a Solidariedade

Sao Joao Del Rel e reglao ja fazem  tratamento iniciado foram José - a recolher ajuda de seus
parte da historia da ACCCOM, terra detectados, Ednanda nao precisaria vizinhos, Uma vez por més, D. Maria
de uma populacao acolhedora e passar mais pelos processes da recebe a visita de um de nossos
solidaria, atende de bracos abertos quimioterapia, ela estava curada, mensageiros, que recolhe de suas
nossa equipe de captacao a Hoje, residindo em Sao Joao Del Rel, maos as doacdes de toda a
esperancga. Em suas portas historicas, els faz um moenitoramento a fim de comunidade
quargadas pelas belas serfas, em seu  garantir © N30 regresso da doenca
entorno encontramaos historias de Sentir esse pesa tao perto fez com Para a ACCCOM, garantir uma luz
uta, de amores e superacao. que D. Maria dos Santos, D. Santa diante da escuridao da doenga é
Historias presentes também ao lado, para 0s amigos, percebesse a implantar a esperanca e restaurar a
na zona rural de Rezende Costa, local necessidade de instituicoes como a fé, Agradecemos a Comunidade de
de uma simpatica comunidade - ACCCOM que atendem pessoas nas Caury, a D. Santa, a D. Maria José e
Cajuru, do Tup! "Boca da Mata" pode  mesmas condicoes de sua filha. Desta 3 toda regiao de Sao Joao Del Rei
nao ser esse o real significade do seu  forma, D. Santa comegou - com 3 por suas doacoes e por garantir
nome, mas fretrata sua realidade, um  3juda de sua vizinha e amiga Maria esperanca aqueles que necessitam.

lugar abencoado pelo verde, o verde
da esperanga. . =

Esperanca que move o espirito de rer—
D, Maria dos Santos Rosa; Com a fé ; D
reforcada nos canta uma passagem pes i) ot o
especial e dolorosa de sua historia de i b Lo teees

vida: Sua filha, Ednanda Durciana v. A
Coelho, foi diagnaosticada com um - - o 3
tumor cerebral e Iniciou seu o

'F
.

tratamento de Radioterapia em Belo - e o -~
Horizonte, Quando comegaram 0s R g, = ——
efeitos colaterais da Radioterapia e o = Tl -

7 4 e : [P
medo dela, até entao, certa =¥ = dﬂ
Quimioterapia, uma bencao fol dada,
Ednanda engravidou. Durante seu S s e e

periodo de gestacao, e o adiamento : -
das sesspes mals severas, sua yb EE
atencao fol redobrada e os efeitos do ’ Ty

.....

Presepio Solidario

Um dos simbolos mais
importantes no Natal e a
reproducado do cenario onde Jesus
Cristo nasceu: uma manjedoura,
animais, pastores, os trés Reis
magos, Maria, Jose e o Menino
Jesus,

O costume de montar presepios
surgiu com Sao Francisco de Assis,
e 0 Sr. Liberio Moreira ndo deixou
por menos, todo ano & preparado,
com muito carinho, o presepio da
familia

Cumprindo uma tradicao, o Sr.
Libério, novamente, nos presenteia
com o verdadeiro sentido do Natal,
a solidariedade

Por mais um ano o cofrinho do Sr
Libério, colacado em seu presepio,
chega a ACCCOM para ajudar-nos a
garantir a todos 0s Nossos
pacientes o direito a vida.
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Papi Téxtil

0 Projeto Elo do Bem

No meés de dezembro de 2015 a
ACCCOM esteve em Sao Gongalo
do Para para visitar os
colaboradores da Papi Téxtil,
importante empresa do ramo de
producaoc textil da regiao e
apresentar a eles a instituicao
ACCCOM. De foerma muita receptiva
0s colaboradores da empresa

abraca

y

O “Elo do Bem" busca uma
parceria diferenciada com as
empresas, apresenta aos
colaboradores a causa ACCCOM e
convida-os a se integrarem na luta
contra o cancer. Com a2 devida
autorizacado dos funcionarios e
descontado na folha de pagamento
um valor pre-definido em prol da
ACCCOM.

Projeto Escola de Leitores

Criada pela Casa Arte e Culturs,
sob diregao da psicopedagoga e
escritora Vania Ordones e da
Advogada e produtora cultural Lara
Ordones, o projeto "Escola de
Leitores” busca levar a cultura da
leitura e o resgate da récita de
poemas e da contacao de historias
as escolas.

Durante & visita da Escritora Vania

nas escolas, seus livros sso
colocados a venda com prego
espedial, e a cada livro vendido
R$1,00 é destinado a ACCCOM, Sao
pPesseas com essa visao educadara
e solidaria que mantém a ACCCOM
na luta pela vida. Agradecemos 2
parceria com a Casa Arte e Cultura
2 esperamaos que esta dure por
mMuitos anos mais

Novena de Medeiros

A fe toca 0 coragao das pessoas
@ 3s permitem amar o proximo e se
tornarem cada vez mais solidarias,
desta forma consegquimos vencer
nossa luta pela vida. Novamente a
ACCCOM pede contar com 2
solidariedade dos fieis presentes na
novena realizada pelo Pe. Pedro, na
Paroquia de Sac Jaose, na

comunidade de Medeiros.
Agradecemos ac Pe. Pedro e 3
todos os fiéis, que juntos
arrecadaram um valor de
R$4.478,00 e desejamos que es5a
atitude torne a vida de todos
repleta de felicidade, luz e paz. Os
pacientes da ACCCOM agradecem
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cuviram a palestra ministrada pela
ACCCOM e se propuseram a ajudar
a causa pela vida.

Agradecemos aos administradores
da empresa e aos funcionarios pela
ajuda e acolhimento da instituicao
£ eSPeramaos, que cada vez mais
possamaos unir forcas em prol do
bem maior: A vida.

Folia Solidaria Nossa
Senhora Aparecida

A Folia de Reis e um evento
tradicional da cultura brasileira e na
comunidade de Coelho em Sao
Francisco de Paula a ACCCOM
conta com uma bela parceria nessa
festa tao tradicional. A Folia de
Nossa Senhora Aparecida, no dia 10
de marco de 2015, saiu pelas ruas
com o intuito de levar salidariedade
ao coracao dos moradores da
comunidade e recolher doacoes,
que foram destinadas a instituicdo
e 35sim se uniu a nos na luta
contra o cancer, pela vida
A ACCCOM é grata a todos os
participantes e especialmente ao
Sr. Joado Fernandes de Lima,
organizador da folia. Nossos
pacientes se enchem de esperanga
a cada nova doacao, a cada nova
demonstracao de solidariedade e
humanidade. Que Nossa Senhara
Aparecida abencoe 3 vida e a
familia de todos




5 Copa de Sdo Lazaro

Tornou-se comum, em abril, ver os
gramados do campo do Tupi em
Carmo do Cajuru serem amaciados
por pes firmes, daqueles que se
enchem de alegria ao unirem a
paixao pelo futebaol a sensagao de
estar na luta pela preservacao da
vida. Ha cinco anos o Sr. Orlando
Tadeu sal as ruas captando amigos
para sua causa maior, questionado
sobre sua motivacao, sua resposta &
decisiva: A gratidao
Nove anos |3 se passaram, € O Sr.
Orlando lembra-se perfeitamente do
dia no qual o cancer fol
diagnosticado em sua vida.
Desamparado e sem condicoes para
arcar com UmMa cirurgia, gue na

Bingo pela Vida

A ACCCOM, durante sua
trajetoria de solidariedade e luta
contra o cancer, conta com a
gjuda de muitos coragoes
caridosos, um deles € o do Sr,
Antonio José, da cidade de Pedra
do Indaia, que ja faz parte da
familia ACCCOM desde o iniclo da
Instituicao.

Recentemente, durante o lazer
com 0S5 amigos, Sr. Anténio
resoiveu organizar um Bingo
beneficente para ajudar 0s
pacientes da ACCCOM na luta
contra © cancer. S30 acoes como
553 qQue mantém o coracao
desta instituicao pulsando e cheio
de energla para amparar 0s
portadores da daenca,
Agradecemos 205 "Amigos do
Neneca® por esta acao solidéria e
aproveitamaos para agradecer 3
populacao de Pedra do Indaia
pelo apoio dado a ACCCOM.
Torcemos para que essa agao
solidaria vire tradicao entre os
amigos e que mMais momentos
COMO esse possa ser lembrado
por todos nos

epoca somava 0 vaior de R$8.000,
procurou o centro assistencial da
ACCCOM e com urgéncia sua cirurgia
foi marcada, 30 dias mais tarde Sr
Crlando entrava na sala de cirurgia,
para ficar livre daquele mal que tanto
0 assustava.

O sentimento da gratiddo move
montanhas e & com este sentimento
que o Sr. Orlando continua
organizando esse evento, que ja faz
parte do calendario da cidade. Na 5°
edicdo da copa, realizada no dia 17
de abril de 2016, cinquents e duas
empresas abragaram a causa e
patrocinaram o evento. Doze times
foram inscritos e novamente

contamos com a equipe de arbitros
da cidade de Divinopolis, que se
disponibilizaram caridesamente a
atuar no evento

A ACCCOM parabeniza aos
ganhadores: Primeiro lugar ac time
Alvarada Esporte; Sequndo lugar ao
time Marquinho Lajes; Terceiro lugar
ao time Ribeiros. Agradecemos ao
apoio de todos: Tecnicos,
patrocinadores, espectadores e
jogadores. A ACCCOM & uma familia
formada por todos e unidos pelo
amor a vida. Que acdes como esta
sejam rotineiras em nossa
caminhada. Nossos pacientes em sua
luta pela cura agradecem

Bodas de Ouro de Joaquim e Iva

Joaquim Chiquinho, casado com Iva
das Dores, sempre sonhou que seus
filhos fizessem uma linda festa em
comemaoracao as Bodas de Ouro de
seu casamento. Com o desejo de
realizar o tao almejado sonho de seu
pal, seus filhos juntaram dinheiro
durante anos para realizar esse
sonho. No tao esperado dia a festa
estava pronta para deixar o 5r.
Joaquim e a Sra. Iva emocionados
Alem de uma bela comemoracao, os
coragoes desse evento foram
tocados, pais Joaquim, um senhor
humilde, nao queria presentes, Desta
forma foi pedido aos convidados, que
levassem 1kg de alimento ou uma
doagac em dinheiro. Para a surpresa

do Sr. Joaquim, da sua esposa e de
sews filhos muitos convidados
levaram mais alimentos do que foi
pedido, o que tornou possivel a eles
ajudarem trés instituicoes de
caridade, entre elas a ACCCOM. Alem
das doacgdes para instituicoes, foram
distribuidas cestas basicas as familias
carentes da cidade,

Desejamos, que muitos anos mais
faca parte da vida desse casal e que
Seu amaor & sua uniao seja exemplo
para muitos seguirem. Os pacientes
da ACCCOM agradecem as doacoes,
e que DLeus llumine o caminho de
todos agueles que contribuiram para
que tudo Isso fosse possivel,

Bodas de
ouro
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Trilhao da Aleluia

3° Cavalgada de Sao Jorge Comunidade

de Inacio Caetano

A terra vermelha de Inacio

Caetano, ja batida pelas idas e vindas
de seus cavaleiros, novamente se
apruma para a chegada da

solidar Ib—‘(j"‘dc‘ O som dos cascos
avrando as ruas calcadas, em
harmonia com as oragées entoadas,
chama a populacao para a chegada
da comitiva que rodeia seu santo
protetor, Sao Jorge

Pelo terceiro ano consecutivo, a
comunidade uniu pa.-@es para fazer
o bem, De um grupo de amiqos que
buscavam ajuda para uma instituicao
a8 um evento aguardado pela regiao,
a cavalgada de Sao Jorge, na
comunidade de Inacio Caetano
hoje com um peso de algo
tradicional

Shows ao vivo, almoco beneficente,
competicoes de montaria, premiacoes

conta

com troféus, leildes e sorteios que
abrilhantaram o dia 17 de abril de
2016. A renda arrecadada pela festa
fol destinada a f’ CCCOM para unir-se
a nossa luta pela vida

Agradecemos am organizadoeres
Donizetti e Juliangela e a comitiva
Amigos Country pela iniciativa e
desejamos que esta parceria se
estenda por muitos anos mais.
solidariedade e O
to'nem tradicao.

Que 3
amor 30 proximo se
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alizado no dia 26 de marco

) 17 Trilhao da Aleluia,
0 pelos amigos Rodrigo e

ra os fas do Mote Cross, O
de amigos se reuniu e saiu da
de Divinopolis, passando pelo
»tacum:um. com destino ao

istr to de Marilandia
Apos a chegada do grupo ao seu
destino, o comboic dirgiu-se ao sitio
do Rodrigo, onde fol preparada uma
confraternizacao para os fas da trilha
Como forma de tornar esse
momento ainda mais especial, ©
valor da inscricao cobrado pelos
organizadores foi totalmente doado
para a ACCCOM

Speramaos que este seja o prmeiro
de muitos encontros e que cada vez
mais possamos unir a amizade e a
solidariedade E'le prol da vida. Os
pacientes da COM agradecem
805 amigos dc "l'rnmL da A

Q

m

N O

) O =

—

o M
o

>

o]
! —
O

< 0
= =

_.,
':lC

C

D

ao N
E’

‘n
Jeluia®

Aniversario Solidario
.
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Para a Senhora Maria de
Lourdes, comemaorar a vida e
urna oportunidade especial de
ajudar quem necessita e foi
com esse pensamento que
ela - 30 comemorar seu
aniversario - nao aceitou
presentes, aceitou
solidariedade.

No dia 3 de marco de 2016,
a Sra. Maria de Lourdes
reuniu amigos e familis em
sua casa, fizeram uma 0racado
e depois jantaram em
CoOmemoracao ao seu
aniversario. Como presente
ela pediv doacoes, que foram
destinadas 8 ACCCOM e
juntos arrecadaram um total
de R$962,00,

Temos certeza, Sra. Maria de
Lourdes, que suas oracoes
serao atendidas e esperamos
que Mais acoes como a da
senhora pessam garantir
muitas comemoracoes a0s
Nnossos pacientes. Os
pacientes da ACCCOM
agradecem



Assisténcia Social e Saude 2015
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NUmeros enormes e o bem que

eles cousam e muito maior!

Com sua ajuda a ACCCOM promoveu em 2015

mais de 467 mil

procedimentos

mais de Q9 M |

atendimentos de
radioterapia

mais de 4 il

atendimentos de quimioterapia

mais de 1omil

consultas

mais de

294 mil

exames

3 2 leitos hospitalares
8 6 municipios

atendidos

Helena Vicentina Felipe, ACQM
paciente da ACTCOM, da cidade de Dlveira, Doacdes: (37) 3512-1525
“de bem com a wida"/ Casa de Apoio: (37) 3229-8300

Administracdo: (37) 3512-1500

www.acccom.org.br - www.facebook.com/acccom - twitter.com/acccom



