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Contra o cancer, pela vida!

VO abia?

O paciente pads se beneficiar de diversos atendimentos graiuitos
turante @ apbs o tratamento, no Centro Oncologico da ACCCOM,
na Rua Topazio, 460. Procure seu médico ov
0 Espaco ACCCOM, no 1° andar, na Hospital do Cancer!
Confira nas paginas 12 e 13
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SEU CPF
E 0 NUMERO DA SORTE

DE MUITOS PACIENTES!
ELE ESTARA SEGURO CONOSCO.

Segundo determinacao do Banco Central,
todo boleto gerado deve conter o CPF do
pagador. Desta forma, sem este nimero,
nao conseguiremaos gerar seus boletos de
doacao.

37)3512-1500

; ; SEU CADASTRO.
o ' do pode parar.

.+~ E SE SUA EMPRESA S
SALVASSE VIDAS?
- @ ot BTN v

1
Participe de um de nossos w e it e o e

selos empresariais e faca " <
a diferen¢a na vida de milhares ACOM @
de pacientes. DE BEM
COM A VIDA P TS St
QU.GV wucﬁda& & o cﬁuwl ned wardimm gwwvwa,
LIGUE, ESTAMOS ESPERANDO POR VOCE.
37 3512-1572 0U 37 3512-1555




o dia 21/03/95 for fundada a

ACCCOM, e5ta entidade tao

importante para toda regida Centroe
Qeste, Alto Sao Francisca @ parte do
Sudoeste de Minas, hoje representada por 86
cidades & gue viria a ser a redencao das
portadores de cancer. Dia 21/03/2018 ela
completou 23 anes de vida, Temos que
comemarar multo essa data. pos hoje @
uma das entidades mais importantes e
respaitadas, sendo referéncla no tratamenta
de cancer erm Minas Geals e no Brasil
Temas que reverenciar os fundadores
representadas por diversas entidades que
acreditam neste grande projeta filantropico
A ACCCOM nasceu nas dependéncias do
Rotary Clube, corn © apoio de Lions Clube;
Maconaria, OAB, ACID, CDL, Empresanas e
também apoiada por teda sociedade de
Divindpolis & cidades da regide. Temas gue
parabenizar a tades o5 preskdentes e suas
diretorias. que (30 bem conduziram esta
ass50ciacan, Nossa 17 presicente for Rafael
ASSUNGa0, depos vieram Moises Andrade,
Leides Nogueira, Januana Valanio, Wilsan
Martins, Cel. Edmar Nilo de Campas. Todes
excalentes prasidentes que O rouxaram
Progressos paca nossa entidade . Temos que
destacar a importancia do papel
desempenhado pelo Or. Raney Marcio
Quirino, coma um oos fundadores @
Idealizadar deste grande projeto. Estamos
sucedendo uma otima administracéa
realizada pela nosso UItime presigente: Cel,
Edmar Nilo de Campos e sua diretaria Pela
caragem & determinacao, niste que fal um
arande esforco da ACCCOM no spoio
financaira ap Hospital do Cancer Esforco
esse gue praduziu excelantes rasultados,
pela grande melhoria no atendimento
tratamento do cadncer em sLas variadas
espacialidades

Quiro dizer para voces que assuml em
01/01/2018 meu 37 mandato como
presidente desta fantastica entidade, pnto

com meus companbeiros de dirstona, A
responsabilidade & imensa em dirgir uma
entidade t3o importante para os portadares
de cancer & seus familisres. Coma nos
meus 2 mandatos antariares,. prometo,
Junto com os demais membros da dirstoria,
honrar este novo mandato confiado a nés
peio Grande Canselhos da ACCCOM, Vamos
dar continsdade 3 todos o5 projetos em
andamanto, com muito trabalho e
nopestidade, buscando sempre metharar
nosso desempenhto No acolhimento &
tratamento aos pacientas ancologicos.
Nossos obetivas serdo semgpre a busca
constante de um atendimento profissional
competente, com dgnidade, fraternidade,
Carinho & atencac ans pacientes e seus
familiaras.

Com 3 construcas do Centro
Oncologice inaugurada am 14/12/2017,
parceria com o Centro Oeste Cap, vamos
ter condictes de melhorar ainda mais
nossos atendimentos 205 paoentes, ja gue
CONCentramos 10005 NOSSOS Servicas no
navo predio. Para a pronta recuperacao
dos paclentes contamos com diversas
especlalidades. Odantekogia, Fisioterapls,
Psicologe, Psiquiatria, Dermatologlia,
Cancer Hereditaro, Cuidados Paliativos @
Prevencao do Cancer Liberagaa de exames
e procedimentos, forneamento de
alimentacaa suplementar, medicamentos,
cestas basicas e atc. Também |a em
astydos & compra e implantacdo dos
sparelhos de mamoagrafis, tomagrafis e
ultrassom; que com certeza vao ajudar
muita no diagndstico dos varias tipos de
cancer Ja compramaos e esta em plena
funcionamenta um aparelho de
videclaparoscopla 8m nassa sala cirurgcs
que mantemaos dentro do Hospital 530
Joao de Deus. Este apareiho vai ajudar
MUIto No pas operatoro. Pois o paoente
val ter uma recuperacao rapids, com
menas dar, alta precace, Importante
tratamento humanizado. Vai taembém
facilitar muito a vida da cirurgido. Coma
disse anteriormente, a ACCCOM tem felto
um grande esforco linanceiro na ajuds ao
Hospital go Cancer. Assumimes a
remunesacao dos salaros dos maédicos das
sequintes especialidades: 3 médicos da
Hemaiclogla; 5 médicas da Oncologia; 3

medicos da Radioterapia & 2 fiscos da
Radioterapia. Também para que s cirurgias
possam acontacer dentro de nossas
expactativas, estamos fazends um
complemento salarial aos tirurgides de
diversas especialidaces, ja que 3
remuneracan dos SUS & muita baixa, &
tabela n2a & cornaida ha 10 anos. Se nao
fizermos este complemento, Nae vamos
consequir pperar Nossos padantes. Mais de
60% deles precisam se submeter a cirungia
para continuar o tratamento. Na cirurgia
geral contames com 3 medicos, Urclogia 4,
Mastologia 3, Gmnecologia 2, Toracica 2,
Plastica 1, Neurologia 1, Ortopedia 1, Cabeca
@ Pescoro 3 @ Anestesia © Total de 26, Esta
ajuda tem dada um resultado excelents no
tratamento de nessos pacientes: astamos
conseguindo reakzar 1° consulta, exame e
cinurgia com prazo médio de 30 dias. Sao
poucos Hospitals no Beasil que corseguem
este feito, atendenda pela Sisterna Unica de
Saude. No Maspital do Cancer ainda temos
Qs seguintes servicas: Asustentes Sooas,
Quvidora, Apo a Cirurgia, e Veiculo com
NDSSOS MEOrstas para buscar os padentes
em casa e levarlos de volta apas tratamenta
diariamenta

Estava me esquecenda da (as5a de
Apaln, que faz um acolhimento nota 10! Sao
5 refeicoes didrias, com nutricionistas,
enfermagem, artesanato, 5alao de beleza,
PAsSeios, 10g0s, MUSKa, & elt. A participacan
dos nossos voluntanos & muito importante
para que tudo Sto aconteca na Casa de
Apoio, no Hospital, nos eventos buscando
recuyrsos, parabeéns, vocés saa fantasticos!

Encerrando, temos que agradecer muitc
= Deus, que tem abencoado a ACCCOM
desde sua fundacse para que tudo dé certo.
Agradecer nossos funcionanios, voluntarios €
diretodla Agradeces em especial, aos
principals responsdvels pels existéncia desta
magnifica nstitulcao, nassos doadores @
parceros que em sua infinita bondade &
arande amar 8o raximo, Nos ajudam nesta
grande Iuta contra © cancer, pela vida, Em
nome da ACCCOM, dos partadores de cancer
€ seus familiares, nessos eternos
sgradecimentos.

Um abiraco fraterno a todos vocls leltores
de nossa revista. Em especial a0s nossos
doadares e parceiros, Que Deus luming a

Wilson Martins de Freitas
Fresiderts Wokntirio
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- Destaque
5° Bazar Solldarlo da MMartan

tendendo a pedidos, nos dias 5, 6e 7
A:Ie abril, realizamaos o tradicional Bazar

Solidario da MMartan, a maior rede de
roupas de cama & banho do pais reconhecida
por causa da alta qualidade dos produtos e
beleza impar. 0Os produtos estavam com ate
50% de desconto e os doadores da
ASsQClacao tiveram ainda mais outros 0% de
desconto! As compras puderam ser pagas em
dinheéro ou no cartdo, dividedas em ate 4
vezes, O bazar fol organizado pelas
funcicnanas da loja, da ACCCOM e pelas
voluntanas oa associatao, A koja MMactan fica
3 Rua 520 Paulo, 462, Centro, Divinopols

-~

AO

NESTA EDIC

3 PALAVRA DO PRESIDENTE
4 BAZAR SOLIDARIO MMARTAN
5 DIA MUNDIAL DE COMBATE AO CANCER

6 PACIENTES GANHAM EQUIPAMENTO DF
A entidadge agradece muite aos VIDEOLAPAROSCOPIA
proprietacios da MMartan e a tada equipe
pela significativo apolo @ carinho com a |uta
contra o cancer! Aos clientes, também nosso
muito obrigada pela escolha de bom gosto e
solidariedadel Gratiddo tambéem ac
expressivo apoio da imprensa: Tv Alterosa, Tv
Integracao, Tv Candidés, Portal Gazeta do
Oeste, Jomal Agora, Radio Minas e Radio
Sucesso

T ACCCOM COMEMORA 23 ANOS
8 CONHECA A OUVIDORIA

O DIA DA MULHER
VOLUNTARIADO
10 BATE-PAPO COM O DOUTOR

15 OEPOIMENTOS DE PACIENTES

17 ENTREVISTA COM PARCEIRO DO SELO
18 EMPRESAS PARCEIRAS DO SELO

19 PARCEIROS SOLIDARIOS

>
AC OM
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Assocagéo de Combate ao Cénoar do Centro-Oaste
de Minas

CNPJ: 00.580.644/0001-04 - DivndpolisMG
Unlidade Piblca Municpal Lei 3964, da 08031995
Uslidada Publica Estadual: Lei 13.417, de 27/12/1969
Uslidade Pibica Fedecal: Portaria 920, Ministérie da
Justica, de 14052007

Sede Regonal Rua Topazio, 500 - Niteroi
Divindpalis - MG - CEP.35500.215

Telefax: (37) 3512-1500

Site: www.acccom.org.br

Facebook: waww. facebeak com brisaccom

Twitter: twitter.comyaccoom

DIRETORIA EXECUTIVA VOLUNTARIA
Preskdente: Wison Marins o2 Freitas

Vice Presdente: Atindo Manins do Amaral
1° Secretério: Cal Edmar Nik de Campos

2 Sacretério; Anlénio Castro de Medeiros

1° Tescureiro: Rafael P Nogueira

2 Tesouredro: Eison Coeto Resende

CGerente Gerat lgor Fernando de Olivera
Gerente de Comuricacdo: Conswalo Reis Fonseca
O bazar rendeu um total de R$83.219,09 dos quais 10% m:fzmmmmpwﬁgh
destinados a ACCCOM, ou seja, R$8:321,90. Fazer compras e Assistente 2 Comunicagio: PauioHervigue . Batboss
levar esperanca para quem tanto precisa, nunca fol tao bom! el on Krestonec s g
Aguardem! Se Deus quiser ano que vem teremos mais outro Projeto, Composicio & Diagramago:

: Cia da ARTE (37) 99108-3538 ¢ Geréncia de Comunicacdo
bazar de sucesso da MMartan!!! da ACCCOM



Dia Mundial do Combate ao Cancer € lembrado com
passeio para pacientes e informacdes para a populacao

stima-se que, anuvalmente, sejam

diagnosticados mais de 12 milhdes ge

Ca505 e cancer em tado mundo
Lausanoo mals de 7 milhoes de mortes, Pars
relembrar 3 dats mundial de combate 20
cancer, B de abrd, a Associagaa de Combate
aa CAncer mantem suas diversas atividades
de ajudar a quem convive com esta doenca
Seja Com preventan, asusténcia a0
thagnodstico, acolhimento, assisténca ao

Dia 4, a ACCCOM

tratamento @ reabtylita

realizou um passeio com pacientes acolhidos

na Casa de Apoxa e tambam pacientas em

tratamento no Hospital do Cancer, O passeio

acontecew dentro de Divinopolis, mostranda
pontos como Ponte do Niteron, Farque da
liha, Santuario de Nossa Senhora Apacecida,
Shopping Patio Oivinopolis, terminando com
um lanche na Praca da Catedral. “O objetivo
e trabalharmos o entretenimento com os
pacientes, 8 diversao, o refaxamento, paa
que eles flguem mais tranguilos, fortalecidos

2 confiantes Na caminhada diaria contia a

dgoenca. Fizemos uma parceria com o
Consaecia TransQeste que nos deu condicdes
para realizar esta atividade”, esclarece

Consuelo Fonseca, Gerenta de Comunicacao
A ACCCOM

al
solidariedade da TransOeste € Tv Integracao

HI0ECe 3 parcena
£55a ultima que produziu excelente mateéria
carm medicos e pacientes da ACCCOM gia 7

de abril e dassa forma ajudou a infarmar

e 3 Wta contra 0 cancer
deve registrar cerca de 00 mil

casos de cancer por ano entre 2018
e 2019, segundo o INCA - Instituto
Nacional de Cancer. O cancer de pele nao

melanoma € o mais frequenta no pais, e a

SequNCa PoSICA0 @ ocupada pelo cancer de
prastata, para homens, 8 de mama, paa
mulherces

P

Corsiderado menos 2tal, o céncer de
pele nao melanoma deve ter cerca de 165
mil novos casos diagnosticados por ana. Se
€558s Cas0s nao farem levados em

s mutheres beasileiras terdo

considarach:

como tipos de cancer mails incidentas o de

nama, 55 mil ¢ gde intesting, com

quase 19 mil, e o de colo de utero, 16 mil

A doenca

Cancer ¢ 0 nome dado a um
conjunto de mais de 100 doencas que
tém em comum o crescimento
desordenado de celulas que invadem
tecidos e orgaos. Dividindo-se
rapidamente, estas células tendem a
ser muito agressivas e Incontrolaveis,
determinando a formacao de tumores
malignos, que podem espaihar-se para
outras regides do corpo. As causas de
cancer sao variadas, podendo ser
externas ou internas ao organismao.

Dicas de Prevencao:

2. MANTER UMA

ALIMENTACAO SAUDAVEL.

1. NAO FUMAR.

3. FAZER ATIVIDADES
FISICAS REGULARMENTE.

4. MANTER O PESO IDEAL.

5. EVITAR OU ELIMINAR O
CONSUMO DE ALCOOL.

6. EVITAR A EXPOSICAO
EXAGERADA AO SOL.

7. PROCURAR FAZER 0S
EXAMES PREVENTIVOS,

APOIO:

‘ Consércio TransOeste
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Gragas aos doadores pacientes tem equipamento
de videolaparoscopia exclusivo

ol adquirido no més de marco
== equipamento de
videolaparoscopla para
prapiciar ainda mals conforto e
avanco tecnoldgico na luta contra o
cancer aos nossos pacientes, além
de proporcionar Uma recuperacan
mais rapida, Conversamos com o Dr
Gustavo Aurichio Cordeiro, cirurgiao
oncologico e diretor técnico da
ACCCOM:

Quais os beneficios da
videolaparoscopia para os

pacientes oncologicos?

0 vso da laparoscopia proporciona 20 paciente inumeras beneficios, entre eles:

Trauma CirurQico rmenof

AR

/\

A utllizacao da videolaparoscopia
nos procedimentos crurgicos, ja
vem sendo praticada ha alqum
tempo pelos cirurgides do HSJD,
que sao parceires da ACCCOM. A
partir de agora, com a aquisican
dos materiais, teremos condigdes
de atender a2 mais pessoas, com
mais qualidade e de forma mais
rapida, lembrando que hoje 0s
pacientes da ACCCOM, tem sido
operados com uma espera media
de apenas ate 40 dias.

A equipe médica também é
beneficiada com esta aquisicao?

A equipe médica também &
beneficiada, pois além de ter
oportunidade de se utilizar das
técnicas mais madernas de
tratamento contra o cancer, realiza
cirurgias com mais canforto,
podendo otimizar o tempo cirdrgico
O cirurgido tambem ¢ beneficiado,
por acompanhar 0 paciente no pos
operatorio em sitvacao de menor
estresse, o que melhora muito a
relacso meadico paciente e favorece
o tratamento humanizado, uma das
metas da ACCCOM

Tudo isso gragas aos nNossos
queridos doadores que quando
o assunto e fazer o bem,
sempre abragam a causa.
Gratidao!!!

doacdo faz |
o acontecer!!!l
~ Novo equipamento '
~ de videolaparoscopia!

B Fevista ACCCOM



ACCCOM na

Comunidade

de atividades ininterruptas

Quirno & a ele 5e |uNtaram outres
fundadores cemo o Retary Clube
Lians, entre outr anincativo
tacde Atualmente a

05 8

4

g do Centre

ACCCOM & a mantenedora

gicas em nc
oiferentes. quimiotess
farmaca, hematol
s acele
peutas
leitos para internacda, nutricdo, psicolagia

aparelh

agem para Pacientes

2leza contra o

INiCOU-52 tambi

), dia 21, 0s
atendimentos de psiquiatria,

mportante

para com Q gstada

pacikente

impaortant
minimazar

Y 0 ApQio, a No

»eclal do Coral Ui

to Livre,

30C @ reqido por
maestro Gé Lara, produzida por Roberta

Machado

A ACCCOM agradece, atraves de sau

Presidente Voluntario
Freitas, a todos g
contra o cd

205

oncologie
multidisciplinar para mais de 25 mil passoas
nas especialidades: enferma

a, farmacia

yorte de

romaovey
5 mil pessoas, tais
como: cstoscopla, colonascopia, tomagrafa,

mamagrafia, ent

A maior de todas as arvores

ACOM

nasce de uma pequena SCMENTIE &irat i

# ACCCOM, hi 23 anos lutando pela vida!

COMUMCACAO ADCOON

Resista MCCOM 7



Conheca a Ouvidoria ACCCOM e seus beneficios

O que & a Ouvidoria ACCCOM e
desde quando funciona?

E o setor que cuida pontualmente da
qQualidade dos servicos prestadas,
acolhendo as reclamacoes,
sugestdes, elogios e criticas, agindo
de maneira imparcial em favor das
Pessoas que convivern com o cancer
e buscando a melhoria continua dos
servicos ofertados pela entidade. Fol
implantada em 2008 e permanece
em funcionamento desde entao

Onde fica a Quvidoria ACCCOM?
No 1" andar do Hospital do Cancer,

para quem entr3, logo 3 direita,
dentra do Espaco ACCCOM

Como elas atua?
Quvindo os paclentes,

acompanhantes, familiares,
doadores e funcionarios. Acclhemos
a demanda e acompanhamos,
buscamos solucao junto aos setores
responsavels visando a satisfacao do
usuario,

Quais sdo as principais perguntas

e quais sdo as respostas?

E muito comum 0s pacientes
confundirem a Quvidoria com ©
Servico Social. Trabalhamaos multo
perto e em consonancia, porém com
atribuicdes diferentes, mas ambos
para o bem andamento do
tratamenta.

Qutra questao frequente: Os
pacientes Costumam nNos procurar
para solicitar agendamento de
consulta, porem os agendamentos

530 feitos sempre
pelas Secretarias de Saude de cada

municipio

Perguntam muito como fazer para
comecar o tratamento no Hospital
do Cancer, a primeira consulta,
Vocé pode explicar?

8 FRevista acccoM

Para Iniciar o tratamento no
Hospital do Cancer & necessario
ter o encaminhamento feito pelo
medice que diagnosticou o
cancer, xerox de biopsia, RG, CPF,
cartaoc SUS e comprovante de
endereco atualizado, Com essa
documentacsdo em maos, basta se
dirigir 8 secretaria de saude do
seu municipio que eles vao
agendar a consulta com o
especialista indicado.

Alguma dica?

Para o bom andamento do
tratamento @ muito importante
que o paciente tenha um
acompanhante bem esclarecido
para ajuda-lo nas questoes
burocraticas. Além disso, também
e importante ter uma pasta para
quardar 0s exames, receitas,
encaminhamentos e as coplas dos
documentos pessoais de maneira
organizada para quando pracisar,
Outra dica é fazer o cadastro soclal
da Acccom junto ao Servico Soaal
para conhecer todos os beneficios
oferecidos gratuitamente pela
entidade e entao poder utilizar o
que for necessario

Para finalizar, gostaria de dizer da

importancia do retorno dos usuarios
para a melhoria dos nessos
processos, pols somente atraves do
feedback deles é que tomamas
conhecimento de algumas situacoes
e podemas Nas posicionar. ENtao,
qualquer que seja a duvida,
sugestao, elegio ou reclamagao,
devera ser passada para que
possamos tratar

Quem desejar usar a Ouvidoria,

como deve fazer?
Para utilizar a Quvidoria, basta

entrar em contato conosco. Os
atendimentos podem ser
presenciais, no Hospital do Cancer,
1% andar ou atraves dos nossos

canals:

* 0800.283.8326

» ouvidoria@acccom org.br

® Caixas de Sugestdes instaladas
no Centro Oncologico, Casa de
Apoio e em todos os andares do
Hospital do Cancer.

Estamos sempre 3 disposi¢do para
ouvir, acolher e solucionar as
demandas de cada Individuo que
convive com o cancer.

Barbara Inez Miranda dos Reis,
psicologa, Ouvidora da ACCCOM




Comemoracao do Dia

a Dia da Mulher, 8 de marco,

realizamos uma pequena

nomenagem para celebar 5 data
@ alegrar 3 todas Levames a nossa
valuntaria magquiadora Macina Mendes até
as paclentes Maria Geralds B
da cdade de Claudia e Mar
Pereira Anaslacio, de Candeias, gue
astiveram impos das de
participarem do cursa de maguiagem
senda assim, levamos 2
maquiagem até elas
de Sax, com nc 0 PSrCeIno, lsmael C
para comemarar em grande astilol
ENLIEgamOos rosas para as pacientes,
valuntarias € funcionarias!!l Uma
homenagem da Accc
muihe NO: 5 parabéns a S
doar parcelras, maes, Irmas, filhas

Ferreira,

asposas, enfim, a figura feminina que
raprasenta vida, esperanca, apaio,

it Parabéns, mulheres da
) as magquiadoras
da projeto De

ACCCOM,

voluntarias da ACCCC

10 @ AMIo
el Costa, pe

PO de sempre!
nos ajudam a amenizar a dor da
wvem convive cam a cancer!

Voluntariado

ol realizada mals uma campanha de
arrecadacaa de copos, pela parcelra

Neila Amaral. Quando o assunta &
fazer o bem, NOSSES amigos da Nova
Serrana abragam a causa, A campanha
que e felta anualments, se torna cada
ver mails forte! Foram arrecadadas 80
Calxds da copos descaitavels

Agradecemos de coragao ans
parceiros: Neils Amaral, Motta
Embalagens, Dininha Borges e & todos
que contribuiram!

da Mulher

Doagdo de Copos  Pascoa Cacau Show

odos 0s anos festejamas a

Pascoa na Casa de Apoio da

ACCCOM, momento unice gue
relembramaos o significado da data, e
celebramos a ressuraicda do Mening
Jasus

EM uma epoca de amor &
sofidariedade, tivemos-a presenca da
aguipe Cacau Show, que pelo tercerc
ana, trouxe ainda mais alegria para
nossos pacentas.

quem disse que adultas nao
valtam a ser criancas? Mais um
passex readizado com os

r

acient a Casa de Apoio, dessa vez o

destino faol o Shopping Patia Divingpolls,

g~

jegar boliche! Um passelo cheio de

preocupacoes de fado, e se preocuparam
apenas em se gvertir. Agradecesnas ao
Jodo Paula Jaber por abrr as partas e o
Cine Ritz por oferecer plpo

presentest!!



Bate-papo com o Doutor

E

Dra. Andréa Fonseca Maia,
Dermatologista
da ACCCOM

O que e o cancer de pele?

Existe mais de um tipo?

O cancer de pele & uma falha nas células que leva
ao crescimento e multiplicacao desordenados
formando tumores

Existe mais de um tipo de cancer de pele mas o
mals comum & o carcinoma basocelular e © mais
grave € 0 melanoma maligno.

E possivel detectar lesdes pré cancerigenas?

L possivel detectar lesGes pré-malignas, como
por exemplo, lesdes asperas que s30 as
ceratoses actinicas ou pintas (nevos) que forem
assimetricos

Uma vida mals saudavel pode ajudar na
prevencdo do cancer de pele? A alimentacdo
pode ajudar? Comer cenoura, por exemplo,
rica em betacaroteno?

Uma vida mais saudavel pode ajudar na
prevencao de gualquer tipo de cancer, ndo so o
de pele

Assim, uma alimentacdo saudavel com frutas e
verduras, sem bebldas alcodlicas e tabagismo,
sim, pode ajudar muito!

Dé dicas de prevencdo no dia-a-dia e também
pra quem trabalha ao sol, ou dirigindo, ou na
piscina, praia.

A prevencao no dia-a-dia pode ser feita através

da protecao solar, que pode ser atraves de oculos
@scuras, chapeéus e roupas e também através de
cremes, que sac os protetores solares, que
devem ter um fator de protecao no minimo de
30

Os pacientes podem fazer o auto-exame sim,
parecido com o autoexame de mama, na frente
do espelho e com a ajuda de alguem para
examinar minuciosamente toda a pele, Nao
esquecendo palma das maos, planta dos pes e
couro cabeludo,

Se houver alguma alteracao de cor, tamanho cu
novas lesoes aléem de dificuldade de cicatrizacao
e sangramento, o dermatologista devera ser
procurado para um diagnastico correto.

Como detectar um cancer de pele? Existem
areas que sao Mais propicias ou comuns para
0 cancer de pele?

Algumas 3areas $30 mMais pPropicias ao
aparecimento das lesdes, como areas nao
cobertas, principalmente face, pescoco, regiao
de decote e pernas. Tambem areas que |3 se
expuseram muito ao sol ou ja sofreram
queimaduras tem maior facllidade de apresentar
lesoes.

E finalizando, o mais importante e adquirir o
habito da protecdo, o que ndo e facil e requer
muita disciplina, mas o resultado vale a pena!




Jonathas A. M. Torraca

Radio-Oncologista do Hospital do Cancer/ACCCOM. Médico pela UFGD -
Universidade Federal da Grande Dourados. Residéncia Médica em
Radicterapia pelo Hospital Amaral Carvalho, Jau, SP Coordenador do
Servico de Radioterapa do HSID, Divinopolis, MG. Presidente do Conseiho

Consuitivo da ACCCOM

Quals os principals beneficlos da radioterapia para quem esta
em tratamento contra o cancer?

Mals da metade dos pacientes com cances sao tratados com
radiacdhes, E cada vez maior o nimero de pessoas aue ficam
curadas com este tratamento, Quando nao ¢ possivel obter a
cura, a radioterapia pode contribuir para a melhoria da qualidade
de vida As apicagbes dmnuvem o tamanho do tumor, o gue
alivia a pressdo, reduz hemorragias, dores g outros sintomas,
proporcionando allvio a0s pacientes.

Existem riscos?

Essa pergunts & muito importante e deve ser feita semgre para o
meédico rddio- oncologista, Os riscos dependerm de cada situacdo
clinica. Pode ndo haver qualquer risco ou sequelas, bem como
haver complicactes definitvas. Algumas desaparecem ou $30
amenizadas com tratamentos especificos.

Quando o radioterapia é indicada?

Atuaimente ¢ utllizada tanto em doencas benignas, quanto
malignas. de forma exciusiva ou assoclada & cirurgia @ 3
quimioterapla Nos ultimos anps. a radioterapia tornou-se
imprascindivel a guase 2/3 dos pacientes portadoces de cancer
em algum momento da doenca. Essa acdo poade resultar na
aliminacade do tumer, uma melhora na qualidade de wida e
aumento das taxas de sobrevida do pacienta.

Alguns defendem que a radioterapis tem bem menos efeitos
colaterais que & quimioterapia, como, par exemplo, ndo cair
cabelos, Mito ou verdade?

Vale lembrar que a radioterapia € um tratamento que se basela
no envio de radiacda para uma determinada regido do corpo,
visando tratar ou evitar 0 aparecimento de alguma doenca nesse
lacal, em geral, um tumor Portante. 0s efeitas tanto benéficas
coma colaterals, dependem da area gue sera tratada (Impartante
frizar que os efeitos sdo localizados!), da dose de radioterapia, da
extensada dessa drea & da técnica de radioterapla empregada
Com a evolugdo técnica da radioterapia é possivel um paclente
fazer todo o tratamento sem qualgues efeito colateral ou ter
sintomas desagradaveis que necessitem de abordagem
especifica. € de fundamental importincia que tadas as dividas
sobre o tratamento sejam esclacecidas pelo medico especialista
em radioterapla

Quais sdo os cuidados para quem estd fazendo radioterapia?
Os cuidados sao voltados para a diminuicado dos sintomas do
paciente, como por exemplo, medicamentos para Nauses,

vhmitos, diarreda, dor, etc. De uma forma geral, deve-se evitar 3
exposicaa solar do local wradado curante e logo 3pas o
tratamenta. Alem disso, cuidados especiais com a pele podem
sar tomados, como 0 uso de produtos & base de Camomila,
lembrando sempre que deve-se fazer a reticada do excesso
destas substancias antes de cada sessao oe radioterapa. Mantes
o local limpo durante o tratamento & outra dica interessante. Os
pacientes que necessitarem de nutriconista, o madco pode
encaminha-io para acompanhamento gratuito na ACCCOM ou no
Hospital do Cancer

A vida segue normalmente para quem esta nesse
tratamento ou existem muitas restricdes?

O pacente deve sequir rigorasamente as orientacdes que ele
recebe na pnmeira consulta com o seu medico radio-oncologista
e com a equipe de enfermagem. As restricoes variam de acardo
com a regida do corpo gue esta recebenda o tratamento. E muito
impartante reforgar que a radiacdo atua no seu corpo apenas
durante 0 tempo que o paciente ficar no aparelho (o paciente nao
emite radiagaol). Vocé ndo precisa se afastar de criancas ow
gestantes durante seu tratamento. Vocé podera abragar, beyar ou
manter relaches sexuals, sem risco de expor outras pessoas a
radiacao

Como funciona hoje a Radioterapia do Hospital do Cancer?
Atualments temos 2 aparelhas que realzam o tratamento de
Radioterapla (Acelaradores Lineares) Temas uma capacidade
para tratar odos o5 dias, de segunda & sexta-feirs, 200
pacentes. Temas uma equipe composta por 3 médicos radio-
oncologistas, 2 fisicas-meédicos, 1 dosimetrista, 15 técnicos de
radioterapia, 5 enfermeiras, 2 recepdonistas, 1 supervisora
administrativa. Todos praparados para oferecer uma radioterapia
oe qualidade comparada a granoes centros oncolagicos oo Brasil,
tudo 1550 gracas 2o trabalho da ACCCOM e dos seus doadores que
sao fundamentais na luta contra o cancer
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O paciente pode se beneficiar de diversos atendimentos gratuitos,
durante e apos o tratamento, no Centro Oncologico da ACCCOM,
que fica na Rua Topazio, 460. Procure 0 seu medico ou
0 Espaco ACCCOM, no 1° andar, no Hospital do Cancer!




Confira a equipe de
profissionais multiciplinares

&2 que estao a disposicao
PSIQUIATRIA : # do paciente no

Centro Oncoloqgico!
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Mais um beneficio gratuito para os pacientes
ACCCOM: Inicio dos servicos de Psiquiatria
com o Dr. Fabricio Santiago

Em quais dreas atua a psiquiatria?

A psiquiatria € o ramo da medicina que se
dedica ao estudo, diagnodstico, tratamento e
reabilitacdo das doengas e perturbactes
mentals. As areas de atuacdo seriam: ©
ambulatorio onde o psiquiatra atendera
pacientes em consultas mensals ou bimensas,
as enfermarias, acompanhando a Intecnacac
de pacientes com sofrimenta mental,;
emergéncias, em esquemas de plantao, onde
serdo feitas as Interpacdes & acolthimentos
emergéncas; as mterconsultas hospitalares,
em que o psiquiatra avaliard pacientes
internados em hospitais clinicos com
comorbidades psiquidtricas prévias ou
apresentando alteracdes comportamentals
agudas, e por fim as pericas, nas Quais o
psiquistra avalia a capacidade de um pacente
exgrcer a vida dvil @ atividades labarativas,
Destaco gue nas areas de ambulatério e
nterconsulta em hospital geral sao 0s espasos
am que a Psiguiatria se reladona com outras
especialidades medicas comao a ancalog2, a
neurologia, a endacrinologia, @ medicing do
sono, a reumatologla e a clinica médica

No caso dos pacientes da ACCCOM, gquem
pode Indicar para o paciente c psiquiatra?
Ou o proprio paciente pade manifestar seu
desejo?

No ambutatorio de atendimentos psiquiatricos
da ACCCOM, o padente podera vir tanto pela
indicacao do meédico oncokogista assistente
quanto da psicologia. sempre que houver
alteracdes emocionals que comprometam a
funcionalidade da pessoa, ou que a exponha a
riscos {como a pensamento da suicidia), ou
que prejudiquem a adesac 3o tratamento
ancalagico ou mesmo quando houver desejo
do pacente em passar por uma avaliagao
aspecializada.

Qual

paciente do Associacdo?
A psiquiatria velo parg ajudar a dimiruir o

sofrimento pela doenca onceldqics, apoiar o

o objetive da psigquiatria para o
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Médico pesa UFMG - Universcada Federal ge Minas Gerals. £51agio optative
Facuidade de Medicina de Riberdo Preto/USP. Pdquatra - Residéncla Médica

em peiquiatria pela Universidade Faderal de Pelotas/RS, Curso em Psicolermacoioga
Avancada pelo IPQ-HCFMUSP - nstituto de Psiguatria da Universidade de Sao Paulo

pacente neste penodo tao delicado que é o
de acdcecmento, para Consequir maior
aderéncia a0 tratamento oncoldgico e
melhorar a qualldade de vida. Em pacientes
oncolbgicos, a madia de transtormos de
humor & de aproximadamente 25%, que &
significativamente maior que na populacaa
geral (nesta & de 10%5) e islo requer UMa
abordagem especlalizada, Sabe-se que
paclentes deprimidos evolyem pior por
aderirem menos ao tratamento, entao tiraro
pacente da depressan e impostante,

Come funcionam as sessdes?
As consultas sdo agendadas com

frequéncias variadas {(mensals ou bimensals
ou COMm menor espatamento} de acordo
com a necessdade do paoente, abjetivanda
a establlizacao do quadio emecional Nestes
atendimentos serdo avaliados os
diagnosticos e estabelecdas as erapéuticas
necessarias, comao prescricado de
medicamentos ou encaminhamento 3
psKoterapia

Sabemos que a depressdo ¢ tide como o
mal do século. Como o psiqulatra pode
ajudar na depressado, por exemplo?

Sabemaos que a depressdo contribul para
uma pioe evolucao no tratamento do cancer,
uma vez que ¢ paciente deprimido adera
menos a0 tratamento e também se cuida
mencs. Na avaliacao do paciente, sintomas
tomo perda do interesse, anedone {lalta de
prazer em atvidades antes prazercsas) e
desesperanca devem ser pesquisados com
bastante atencdo. Se caracterizado o

diagnastico de depressao, o psiquiatra ajudara
O paciente através de uma escuta atenta para
a adequado supoarte emocionat e prescrevera
antddepressivos buscando a rapida remissan
dos sintomas com conseguente alivio do
safrimento. O encaminhamento a psicoterapla
também serd avaliado e quanda NeCessarnio,
indicada ao paciente

Hoje & muitc comum as pessoas lrem ac
psiqulstra: a vida modernd, os desaflos, a
rotine pesads do dis-a-dla. Mas mesmo

assim, apesar da necessidade, dos

beneficios, ainda ha preconceita?

C preconcelto em refacdo ao
acompanhamento psiquistrico ands existe, ha
medo em ser 1axadae como louco au mesmo
parece haver um receio de se aproximar da
Psiquiatria como se o simples fato de chegar
proxime desta especialidade médica fosse
capaz de desenvolver a loucura Talvez este
preconceito se assemelhe 30 que se axistia em
relacio a0 cancer, as pessoas evitavam falar o
noma desta doen¢a para nao atral-la ©
problema 0o preconceite é que a pessea com
sofrimentos emocionas acaba por atrasar 2
busca por tratamento, chegando a este em
Situacan bam agravada . Acredito que o fata de
a ACCCOM farnecer o acompanhamento
psiquidtrico dentro de sua estrutura de apolo
serd fundamental para minimizar este
preconceito com ganhos reais para os
pacientes a medida que estes consigam buscar
ajuda am tempo habil para melhor resposta ao
tratamento



- Depoimentos de Pacientes

“Aqui na ACCCOM e no Hospital do Cancer encontrei
pessoas maravilhosas, do bem, os profissionais todos
tratam bem demais da gente!”

" stou acolhida na Casa de Apoio e vou

comegar hoje tratamento com

radioterapla, 25 sesstes. O que estou
achando mais bonito @ que aqui todo mundo @
igual, & irmao, Inc

siferente ¢e ser jovem ou doso,

indiferente do credo, indiferente de ser pobre ou
nco.
Perdi meu pal ha 2 meses, cancer na face,

tratamento contra um cancer de mama
quimioterapa, 4 vermelhas e 12 brancas. Deus

me dey ":'(,d me C 1ICIOU & Cuidar ¢o mauy
pal. Ele esta no céu, junto de Deus, me dando
for¢a aqui na terra pra eu finalizar meu
tratamento

Estou muito feliz porgue vou ser avol Tenho

aos 15 e Ingng, minha filha

34 anos, ful mase
mais velha, de 18 ancs, estd gravida de 4 meses
Meu netinho vai ocupar um pouce do vazio que
meu pail deix

RQuando eu terminar meu tratameanto, quero
muito ajudar as pessoas que estiverem passando
por um cancer em minha cidade, assim como
encontrel mMuitas pessoas que me ajudaram
Quandao chequei na Casa de Apoio, me assustel
Depois vi a forga de Deus, quando Ele toca a
gente, @ Ele quem cura. Tudo € por Deus, as
pess0as que a gente encontra. Passei a
fe depois do cancer. Sempre acreditei e

Nao me sinto fela, me sinto muite bemn, com a
graca de Deus! Pessoas que nunca vi, fazemos
amizade forte, rapidamente. Aqui na ACCCOM e
no Hospital do Cancer encontrel pessoas
maravilhosas, do bem, os profissionals togos
tratam bem demais da gente!

Meu mande, José do Carmo Heitor, & uma
pessoa multo boa, cuida muitc de mim e do
meu filho Miguel, de 4 anos, que € uma crianca
maravilhosa que Deus colocou em minha vida!
Minha filha, minha mae, meus irmaos, amo

que acreditar em Deus. Tudo
0 que 0 s&r humano passa, as vezes, Mesma
assim ele alnda nao acredita muito emn Ceus, E
que e 3 estrutura que temos e que Precisamaos
para sermos felizes. Temos que rezar e

e

agradecer muito todes os dias. O cancer vem

mas com fé em Deuvs, tudo passal”

Abigail Marinalva da Silveira,
paciente da cidade de Oliveira, domeéstica.
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1/} timista & 3 palavra que define o paciente
Degmar Lacerda Pinto, motorista autbnomo,
47 anos, natural de Contagem e morador de
Divinopolis ha 38 anos. Degmar nos conta um pouco
ge sua historia de vida:

"Inicial tratamento centra um cancer de laringe ha
um ang e al conhed de perte a ACCCOM Gosto
muito de Divinopolis, é a 6" cidade em ordem
crescente no estado, mas até entao nao tinha nada
do que me orgulhar aqul, Hole, tenho. me orgulho
porque em Divinopalis existe a ACCCOM. Ha um
tempo atras achaya que nao havia cura para o
cancer Aiconhecs a Assoclacao. Infelzmente existermn
pessoas que morrem de cancer guando ele 13 se
encontra num estagio mais avancado. No meu caso,
e estagic Inicial, tenho grande chance de cura. Eu
pensava gue isso nunca Irlz acontecer comigo, mas
acontecey

Atualmente faco radioterapla, serdo 28 sesséas 20
tade, Antes de iniciar esse tratamento, passel
gratuitamente. pelos profissionals da ACCCOM de
odaontologia, fonoaudiologia, fisioterapia, nutricdo e
pslcologia, esse Ultimo, no Hospital do Cancer,
também gratulto. Tenho acompanhamento desses
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“Gosto muito de Divinopolis, mas ndo tinha nada do que
me orqulhar aqui. Hoje, tenho: Me orqulho da ACCCOM!”

profissionais, avaliacoes, para ver se preciso retomar
com OSs respectivos apolos ao tratamento contra o
cancer, E da minha responsabilidade fazer o
tratamento carreto, agora e depois, na manutencao
1550 gjuda e muito, assim como os medicos € 0s
madicamentos. Se vocé desistir, menosprezar a s
Mesmo, N3o val ajudar, temos que ter fé e fazer a
nessa parte. A maloria das pessoas val a Igreja por
uitimo, ter que ir primeiro. Deus e quem pode ajudar
nos Nossos problemas, Nao tem outra opcao

EU particularmente acredito no destino. Deus
permite que existam coisas boas e coisas ruins. Ele
permitiv @ cancer, mas permitiu também a ACCCOM,
para ajudar, apoiar, amenizar. As pessoas que tem
cancer aprendem muito. Quem nao tem, vai al um
alerta para se cuidarem. O cancer & traicoeiro, se
puder evitar, melhor. Se acontecer de ter, confiar, ter
f& em Deus Na ACCCOM vocé pode confiar, com
certeza, @ o que ev acredito, de verdade. Isso pra
mim & uma forma de agradedmento sincera, & a
minha gratidao, muito obrigado a cada um que culda
de mim, que me ajuda, me apoia, a tedos os
profissionais da ACCCOM e a todos que ajudam 3
ACCCOM a ajudar. Deus lhes paque!”

Degmar Lacerda Pinto, paciente, motorista

autonomo, morador de Divinopolis



- Entrevista com Parceiro

Cafe
Festival

empresa existe desde 1984 em

'35- y Francisco de Paula, Comecou
com o Café Festival, O Café

Sr. Jodo, o que o motivou a fazer parceria com 2 ACCCOM?

Fazenda Nova nasceu em Divincpolis
comprado pelo Café Festival que o le Eu |2 era doador da ACCCOM ha uns 5 anos. Havia um paclente da ACCCOM, o Glises

cdade cade moro @ tenha minha emp ele fez tanta propaganda positiva da AC

Francisco e regian. Hoje possul
ores autonomos em diversas
cidades. O pro "'lafaruo 5r, Joao Augusto para & Assoclacao. De tanto ele falar bem eu quis ser parceiro, liguei e disse que queria ser
Belchior, conta: "Sempre sonhei em parceiro, Gilseu agora

crescer bastante, nao chegum nem na
metade! O comego da vida foi muito

falou tao bem, ele arrecadava café cru « vava pra eu fazer torrefacdn, de Qraca, pra
P ! [

4 100% de saude, wabalhando

Quais os ganhos o senhor vé nessa parceria?
0 ganho nao tem nem |eite de medir O lade

Y Y AR Sl FIARE ¢ impartante: em Sao
safrido, comecou do zero. Aprendi que se @ Importante: &m S0

quisermos crescer, temos que priorizer a
qualidade e esse & o meu carro chefe

e vieram me p
da ACCCOM, representa a A

que eu estou ajud
13Ca0. ACre

que €510

lancam cary

A parcernia, S

po
para Q\.L‘Cl leso tem que produzlr dinheiro para AC

Quem compra uma Vez, QUer comprar
sempre e o boca-a-hoca funciona muito
bem. Temos ¢ diferencial da qualidade e
também do preco competitivo, A
embalagem tambem e bemn distinta, facil

de aumentar, dos atuais R
tarmbam. Porque tudo teve aumento

O que vocé diria para quem ainda ndo e um parceiro da ACCCOM?
Se 3 empresa hoje quer cre

a0, ela tem

de gravar. A nessa principal prag
Qiave a2 PHHCRSY, PIRLa.C que investir. { e tem que

a um que adoece, UM & menos pra consumir QO empres
Divindpalis e regido e o objetivo & dadania. Atra 3
continuar a atender sempre com multa
qualidade @ bom prego, E ¢
de ser sempre parceiro da AC

Possuimos também o Café Sulborn, mais

ter uUma visaeo car todo 0

consumidor dentro do estado de Minas Gerais 0 qQue val

dentificar essa parceria € 0 slo da ACCCOM

Mensagem
para a regiao 0o sul do estado. Surpresa é o que a vida faz para gente: A pessoa esta feliz, de repente, tudo muda. Nao
Deveremos lancar em breve uma marca podemos deixar pra ser feliz amanha Felicidade, saude, tambeém temos qQue expressar @
especial, uma homenagem & Divinopols, apeovellar o momento. Temos que dar 3 mao pa ACCCOM porque quem talvez val poder
o Divicoffe " le abracar no futuro, vai ser ela mesma

x
~

o~;fa\z~-,-tudo acontecer!!! 3

- W
A=
1 P
o
@)
W

LI S
Hospll.tl du Chnu-r do Centro-Oeste de Minas

- ——

= @ 51 2:7500 .www acccom.org.br € facebook. com/acccom
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EMPRESAS PARCEIRAS ATRAVES DO SELO
EMPRESARIAL AMIGOS DA ACCCOM

1 - CERAMICA MIMAS SRASIL LTDA

Q2 - ADA ASS, CONERCAL. INDUSTRIAL, AGROP E DE SERVH(DS D€ ARALIDS

€1 - ORAPER (AL(ADOS
04 - GABRIELA AQUARELA

06 - SNDRCATO 005 TRABALKADOSES RURALS D€ ARALOS
7 - ARCMAQUINAS LTDA

o8 - ONTROLED

08 « COMERIAL IF

10 - MASTER PIZZA

11~ MAX GRS LT

12 - 10 REPRESENTACDES

13 - SCDO8 GEEOM

14 - CASA FIDELES LTOA

15 - EMBALAGENS PLASTICAS 208 DESPACHO LTTW
16 - IR SERW(DS CONTABESS

17 - LABORATOR) (OSTA REZEADE

18« RUTRIFRY

19 - PANOLL) ND{STRIA AUMENTICA (TOA

24 - SCO0E GENEELD
5 - FUNDICA ALEA

26 - GLORGES BROEMME AOMAS £ e
27 - METALURGIA MESARD N

26 - ROTARY CLU O CARMO DO CARRY

29 .. ADRINA EXYDRMIS E PRESENTES LTOW

AMAPA
37 P TRANSPCRTES £ CONSTRCEES LTDA
38 - CAL DESTE LTDA
39 - CURDCAL LTDA
40 - DINBOPOUS CORREYORA DE SEGURDS
41 - PADAGLA ARPAWL DE MNAS
42 - SANTA ALICE ALTO FREIOS (O
43 - SUPERMERCADO BOM PRECO
44 - ADVOCACH E CONSULTORI URINCA DXEG0 FRANCSCO
45 « AL IMOVES RBERD
45 « ALUFERRO INDUSTRIA E COMEROO LTDA
AT - ALUNNK IR LTDA
A - ALUNINTS ARCD RIS
49 « AUTOPECAS DALDEGAN LTDA
50 - BRIA CALCAZOS
51 - BENEL CONPECCOES (ToM
52 - BIOOERME FARMACIA DE MAMPELACAD  HOMECRATIA
55 - CASA PRATA
54 - (DOL AUMENTOS
55 - CONFECCOES VEROMA LTDA
56 - DERCSITO K CT0A
57 - DIVIGATA PROCESSAMENTOS DE DADCS LTI
58 - DIEROS
39 - DINGAS LTOA
50 - DIVNCPOLIS COMERDI) DE BOTOES LITA
61 - ELETRO MSIOAL
62 - GEROCO COMERTI) DE ACO LEDA
63 - IR FERRAGENS E NADEIRAS LTDA
4 - P ELETRFICVAD RURAL € LRRANA
5 - LIDERANCA NORS LYD&
66 - MADEIRAS MATA VERDE

71« PLZARA DIVERA
72 - PLASDR. PLASTICOS DXVINOPOLIS SA
73 - NKDESEL AUTO PE(AS LIDA

74 - WONTO DUPLD TEXTAL

75 - RETIFCA MINAS SOUZA L TOR

79 - SUPERERCADO KIS1L00
50 - TERMICA MANUTENCAD WOUSTRIAL LT
&1 - TRANSCDOL LTOA

82 « TRANZDUARTE LTOR

33 . UNMED DIINGPOLS

44 - USELIGAS MOSTIIA £ COWERDO LTI
85 - USH PECAS PARA MORINOS LTOA
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£5 . YICEW INTERHET LTOW
£7 - VIOREX LTDW

£ - CAFE INOWA LTOA

£3 . ELETAICA CAMPOS

90 - CASA 505 LTDA

91 - CASA DOf5 ML LTI

92 . CENTROLED

93 - COMEROAM. AZEVEDO LTDA

4 - CRUADES FAMAN INDISTRIA £ COMEROOD LTDA

2 gf‘o 0 D03 PROCUTORES FIRATS DE FORMYA
43 - TEOND 2000 WDUSTRA E COMERDO LTDA

73 - CAETAND MAQUINAS LTI

100 - CERAMICA BELA VSTA

107 - M & 5 CONSLIONIA £ SERURANGA 90 TRABALKO LIA - 7P
108 + M 0 A ALUMINKS LTOA

109 - PROETAR REFRIGERACAD LTDA - ME

100 - USMNCOL

117 - CRECHMAZA

112 - PILARES COMCRETO

11 - ME 2 MOVES PUNEMOOS

114 - FAZ AT PRESENTES

118 - CALCADOS SANDILI

119 - COLEEU INDUSTRIA £ COMEROD (TDA

120 - CREDH NOVA

121 - CROMC (STIA E (OMERDO DF G

122 - EMPREMTEIRA TIRADENTES LTOW NLABOS
121 - ROUD

124 - BOUSTIA E COMERDD DE CALGADOS CARVALHO LIDA
125 . BEETADOS FARI LTDA

126 - LABOLN

127 - MARIMA CARVALNO CAL

128 - MORIA CALADOS

129 - MONDAL FACAS

130+ TAMT GALEADOS LTON

131 TEMS LYND

132 - WA EURO CALGADGS LTOA

130« VA VPP CALGADOS LTEA

134 - 20770 CALEADS LTOW

135 - DASA D4 LINGUXA SARNYVA

136 - CENTRO S MATERNS DE CONSTRIXAD

137 - OTROCOFFE COMERTIAL

136 - (LI OFF DO BRASL 5.4 -
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148 - MARDA GAS
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150 - SIBELE ALMENTDS LTDW

151 « VASSOURAS ONLZIA

152 - TRANSCARMEIRO TRAMSPORTASCRA ROOOVIARIO LTD4
153 . CALCADOS LESON

154 - DENISE CONTABILIDADE

155 - FARINHA CORADINHA

156 - PAMFICADKRA SAL 105 LIDA

157 . TENIS AESDS

160 - COMCRETU0O LTDA
161 - STALD SUPERMERCADO LTDA

165 - GMPLES TELECOM £ HARTMARE LTDA
166 - CAFE FAZEADA WO
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Parceiros Solidarios

CARMO DO CAJURU - MG

A Senhora Nair € uma doadora
assidua e, em outubro de 2016,
trouxe para a ACCCOM mais
uma ajuda, um cofrinho cheio
de moedas, que correspondiam
3 sua porcentagem na venda,
por um ano, de cada bilhete
do nosso parceiro, Centro-Oeste
Cap, sendo um total de
R$798,95. Senhora Nair,
sua ajuda sempre fara a
diferenca na vida de nossos
pacientes!

ACCCOM

F

CORREGO FUNDO - MG

A Sra. Maria Helena fez o
tratamento de um cancer no
estdmago com a ajuda da
ACCCOM e, como forma de
agradecimento, realizou uma
rifa @ uma missa em suUa Casa.
Esse seu gesto trouxe para
3 institui¢cdo uma doacgao no
valor de R$2.350,00, que
foram destinados ao auxilio
de pessoas que ainda enfrentam
essa batalha, como ela
enfrentou.

ESTRELA DO INDAIA - MG
Recebemos no ultimo més de
Janeiro uma importante
doacao no valor de R$1.000,00,
recolhida pelo Sr. José Luiz,
amigos e familiares, durante
a Folia de Reis Estrela Guia,
que percorreu a comunidade
de Bau e a cidade de Estrela
do Indaia, tocando coracdes de
pessoas do bem em prol da
ACCCOM.

SAO FRANCISCO DE PAULA - MG

A Folia de Santos Reis,
composta por pessoas de fé e
bom coracao, também esteve
na ACCCOM para deixar sua
importante doag¢ao, no valor
de R$2.162,00, coletados de
porta em porta e que vao
ajudar na assisténcia aos
pacientes do Hospital do
Cancer. Sao acdes assim que
mantém vivas a fé e 3
esperanga de nossos pacientes.

VILA COSTINA - MG

Foi realizado no dia 03 de
fevereiro, na quadra de esportes
da comunidade de Vila Costina,
uma noite de musica, comida
e diversao, com toda renda
destinada a ACCCOM,

Organizado pelo Senhor Leonardo
Lara e sua familia, o evento
arrecadou um total de
R$5.003,00, que foram
destinados a assisténcia aos
pacientes do Hospital do Cancer.

NOVA SERRANA - MG

O SICOOB CREDINQOVA, grande
parceiro da ACCCOM, trouxe
uma importante doacao,
atraveés de Eliamar e Roberto,
para 0s Nossos pacientes.
Sao dietas indispensaveis para
as suas alimentacoes, totalizando
um valor de R$757,90. Alem
da doacao especial no natal,
0 SICOOB CREDINOVA & um
doador mensal que faz a
diferenca na vida de milhares
de pacientes do Hospital do
Cancer. .
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Parceiros Solidarios

Nos dias 06 e 07 de Dezembro,
foi realizado no patio do
Hospital do Cancer, uma feira
de artesanatos em parceria
com o atelié da D. Joaninha,
com pecas feitas e doadas por
artesads com um incrivel talento
e coracao enorme. No total
foi arrecadado o valor de
R$2.434,00, que foi destinado
3 assisténcia aos pacientes do
Hospital do Cancer,

ITAPECERICA - MG

De porta em porta, o Senhor
Teodoro, seus amigos e
familiares buscaram pessoas
de bom coracao dispostos a
ajudar a ACCCOM, arrecadando
com a Folia de Reis Irmaos
Elias um total de R$7.000,00
que foram destinados a
instituicao. A mae do Senhor
Teodoro luta, junto com outros
milhares de pacientes, contra
0 cancer e temos certeza que
todos eles est3o gratos com
esse ato de solidariedade.

- b

O Senhor Antonio, que trabalha
na Radio Hipnose em Camacho,
compartilhou com todos os
seus ouvintes nossa campanha
de natal, e deixou as portas
da radio abertas para receber
as doacdes dos valorosos
moradores da cidade e regido.
No ano de 2017, o Senhor
Antdénio, em parceria com 3
radio, arrecadou um total de
R$1.621,00, que foram
destinados & reforma da Sala
cirurgica do Hospital do Cancer.

Y = ¥ ;
CARMO DO CAJURU - MG
Maria Aparecida @ uma doadora
da instituicdo, que sempre
esta de coracao aberto para
nos ajudar, e além de suas
doacbes mensais, toda
quarta-feira ela estad na feira
da cidade de Carmo do Cajuru,
vendendo mudas de plantas
com a renda destinada a
ACCCOM. No ano de 2017,
foram arrecadados R$1.988,35
com esta acdo. Agradecemos
a Senhora Maria Aparecida e
a todos de Carmo do Cajuru
que contribuem comprando

suas mudas.
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SAO SEBASTIAO DO DESTE - MG

A SSVP de Sao Sebastido do
Oeste, realizou no dia
12/11/2017 uma missa, sequida
de barraquinhas de comidas,
musica e leildo, com sua renda
destinada a8 ACCCOM

Representados pela Senhora
Eide e Senhor Antonio,
tambem grandes parceiros da
instituicdo, a SSVP beneficiou
a ACCCOM com um valor de
R$5.283,50, arrecadados com
2 ajuda dos moradores e
pessoas de bem de Sao
Sebastido do Oeste e regido.

No dia 14/11/2017 a ACCCOM
recebeu a visita de algumas
alunas da Escola Estadual
Antonio Belarmino Gomes, do
distrito de Ermida, acompanhados
pelo seu professor, Gustavo.
Os alunos realizaram uma
arrecadacao de alimentos e
uma rifa em prol da ACCCOM,
arrecadando um valor total de
R$446,91. Agradecemos
imensamente aos alunos, pais,
professores e todo setor
administrativo da Escola, que
possibilitaram a realizacao
deste ato de solidariedade.
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ACCCOM

ESTRELA DO INDAIA - MG

O municipio de Estrela do
indaia, mais uma vez, agracia
a ACCCOM com as doacgdes
arrecadadas pela Folia de Reis
de Sao Sebastido e Todos os
Santos, que no ano de 2017
destinaram a instituicdo um
valor de R$400,00, que foram
usados na assisténcia dos
pacientes do Hospital do
Cancer do Centro-Oeste de
Minas.

ACCCOM

A Paroquia de Medeiros, unida
com seus fiéis de bom coracso,
arrecadaram, o valor de
R$3.250,00, que foram
entreques a ACCCOM e ajudara
na assisténcia aos pacientes
do Hospital do Cancer.
Agradecemos imensamente a
todos 0s que contribuiram e
especialmente ao Paroco
Padre Umberto e a secretaria
paroquial Isamara.

SAO GONCALO DO PARA - MG

Ha 20 anos a Senhora Cleusa
Célia fundou o Grupo de
Oracado Sado Lazaro, a fim de
arrecadar fundos para a
construcao do Hospital do
Cancer. A Senhora Cleusa
lutava contra o cancer em
Belo Horizonte e infelizmente
nao viu a obra concluida,
mas a sua semente de
solidariedade rende frutos até
hoje. Em Novembro de 2017,
em comemoracao aos 20 anos
do Grupo, foram arrecadados
R$1.245,00, que foram
destinados & reforma da Sala
cirurgica do Hospital do Cancer.

MEGA BAZAR DE CALCADOS

Foi realizado pelo segundo ano consecutivo o Mega Bazar de Calcados, em prol da ACCCOM,
que em 2017 arrecadou um valor de R$25.862,15, gracas as empresas de Nova Serrana,
Divinopolis e regido, que de coracao aberto, doaram seus cal¢ados e permitiram que este valor
fosse arrecadado. Temos, também, que agradecer a Cimcal, que realizou todo o transporte das
doactes até Divindpolis e nossa grande parceira, Stela Rachid, por ter cedido o espaco onde foi
realizado o Bazar. Obrigado a todos que contribuiram para o sucesso deste Bazar. Este ano tem

mais!
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Pelo primeiro ano, Itapecerica viu a solidariedade
ressoar através do som das rodas dos Carros de
Boi que desfilaram pela cidade, abrindo o coracdo
de seus moradores para a solidariedade. Organizado
pelo senhor Jeso Henrique, o evento arrecadou
R$5.007,00, com venda de comida, bebida e shows.
O valor foi destinado a assisténcia dos pacientes
em tratamento no Hospital do Cancer.
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ITAPECERICA - MG

L O municipio de Cdrrego Danta é formado por
A pessoas de bem, dispostas a abrirem o coracao
3 quem precisa. Foi assim que os motoristas,
I* que transportam os pacientes para o Hospital do
Cancer, com a ajuda da Mariana, que trabalha na
secretaria de saude e pessoas da comunidade,
organizaram um almoco beneficente e leildo, que
foi realizado na Casa do Congadeiro e arrecadou
IY um valor de R$10.475,63, que foram destinados
a ACCCOM,

A comunidade de Serra Negra abre 0s bracos para
a solidariedade e mostra como é repleta de pessoas
de bem e bom coracdo. A ACCCOM sentiu um pouco
desta chama solidaria quando recebeu, através do
d Senhor Marcio, da Comunidade de Nossa Senhora
i d2 Piedade de Sao Sebastido, parte da renda
arrecadada com uma missa, leildo e barraquinhas,
que deixaram os dias ainda mais alegres naquele lugar.
L O valor total de R$3.000,00 foi destinado 3 assisténdia
= que 2 ACCCOM presta ao pacentes em tratamento no
Hospital do Cancer do Centro-Oeste de Minas.
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CENTRO OESTE CAP

DIVINOPOLIS E REGIAO
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Por’rlcupel Faca sua inscricdo:

(37) 3512.1537 ou (37) 3512.1535

* Dé seu nome na Ouvidoria da ACCCOM
» Recepgao do Centro Oncol6gico
» No setor de enfermagem da Casa de Apoio

... que o espelho
reflita em meu rosto

um doce sorriso...
Oswaldo Montenegro



Al ; Numeros enormes e o bem que
R@latOI'IO SOCIBl 2017 eles causam e muito maior !

Assessoramento técnico e financeiro S 519.685,12  Assisténcia so Tralamen!o e Diagnostico 3.266.681,37

Gastos com Assisténcia Soclal e Sadde - 2017

R$10.891.346,13

W Sospilal do Cincen 2719.713
Casa de rf]py'o 28.297
Cenlro On..'u)&x/x):;x 20426
Epace ACCCOM - HC 18.946
Rlencimenls exierno 18.572
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www.acccom.org.br Doagdes: (37) 3512-1528

www.facebook.com/acccom - twitter.com/acccom Casa de Apolo: (37) 3229-8300
Administragio: (37) 3512-1500




